
Утверждаю: 
Директор МБУ ДО 
Н.Г. Ямщикова«оь он

РАСПИСАНИЕ
на II полугодие 2019-2020 учебного года 

Преподаватель Бессонова Юлия Александровн

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К Ч Е Т В Е Р Г
15.00-15.30 2«А »(8) Ритмика(Л анш ин Н .Г.) I к /Б з 16.30-17.00 5(8) Н ар.танец +  сцен, практика (Ланш ин 

Н.Г.) Н к
15.50-16.20 2«Б»(8) Ритмика(Л анш ин Н.Г.) 1 к /М з 17.40-18.10 П-2«А»Сцен. практика(Ланш и 11 Н . Г. )П к
16.40-17.10 М л.гр.«А »Ритмика(Ланш ин Н.Г.)1 к /М з 18.30-19.00 П -2«Б»Сцен.практика(Ланш ин Н .Г.) Н к

17.20-17.50 М л.гр.«А »Ритмика(Лаш иин Н .Г.)1к /.Мз 19.20-19.50 П -2«В »Сцен.практика(Л анш ин Н .Г.) 11к
18.00-18.30 П-1 «А »Гимнастика(Л анш ин Н .Г.)1к/М з
18.50-19.20 П-1 «Б» Гимнастика(Ланш ин Н .Г.) 1к

В Т О Р Н И К П Я Т Н И Ц А
15.40-16.10 2«А »(8)С цен. практика 1 к 16.00-16.30 2 « А » (8 )С ц е н . п р а к т и к а  Н к
16.30-17.00 2«Б»(8)Сцен. практика I к 16.50-17.20 2 « Б » (8 )С ц е н .п р а к т и к а  Н к
17.40-18.10 П -2«А »Танец(Л анш ин Н .Г .)П к 17.40-18.10 М л .гр  « А »  Т а н е ц  Н к
18.30-19.00 П -2«Б»Танеп(Л анш ин Н.Г.) Нк 18.20-18.50 М л .гр  «Б »  Т а н е ц  Н к
19.20-19.50 П -2«В »Танец(Ланш ин Н.Г.) IIк 19.00-19.30 М л .гр  « В »  Т а н е ц  Н к

С Р Е Д А С У Б Б О Т А
14.10-14.40 2«А »(8) Ритмика(Л анш ин Н .Г.) I к 10.40-11.10 Гр. «А» Э стетическое раннее развитие! 1к 

/М з
15.10-15.40 2«Б»(8) Ритмика(Л анш ин Н.Г.) I к  /Б з 11.20-11.50 Гр. «Б» Э стетическое раннее развитиеН к 

/М з
16.00-16.30 5(8) Н ар.танец + сцен, практика (Л анш ин 

Н .Г.) I к /М з
12.00-12.30 Гр. «В» Э стетическое раннее развитиеН к 

/М з
17.40-18.10 М л.гр «В» Ритмика I к 12.40-13.10 Гр. «Г» Э стетическое раннее развитиеН к 

/М з
18.20-18.50 П-1 «А» Ритмика I к 13.20-13.50 4 класс («А », «Б») С цен.практика Н к / Б з

19.10-19.40 П-1 «Б» Ритмика I к 14.50-15.20 М л.гр.«А »Гим настика(С аранин В .В .) Н к / 
М з

15.30-16.00 М л.гр.«Б»Гимнастика(С аранин В.В.) Н к/ 
М з

16.10-16.40 М л.гр.«В»Гимнастика(С арапин В.В.) Н к 
/М з



Утверждаю: 
Директор МБУ ДО « 
Н.Г. Ямщиковаnk

РАСПИСАНИЕ
на II полугодие 2019-2020 учебного год 

Преподаватель Арнаутова Полина Сергеевн

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К Ч Е Т В Е Р Г
16:10-16.40 5 кл.(8) К лассический танец 14.50-15.20 2 кл.«А» Сцен, практика
17:40-18.10 П-2 «А» Ритмика 15.40-16.10 2 кл.«Б» Сцен, практика
18:30-19.00 П-2 «Б» Ритмика 16.30-17.00 4 кл. «А» Нар. танец
19:20-19.50 П-2 «В» Ритмика 17.20-17.50 4 кл.«Б» Нар. танец

18.00-18.30 А нсамбль «ЖЗ»

19.10-19.40 А нсамбль «Ж З»

В Т О Р Н И К П Я Т Н И Ц А
12:00-12.30 1 кл.«А» Ритмика(Л анш ин Н.Г.) 13.40-14.10 1кл.«А» Гимнастика(Ланш ии Н .Г.)
13:10-13.40 1 кл. «Б» Ритмика(Л анш ин Н.Г.) 14.50-15.20 1кл. «Б» Г 'имнастика(Ланшин Н .Г.)
14:20-14.50 4 кл. «А,Б» Нар. танец  (Лапш ин Н.Г.) 16.00-16.30 5кл. Кл. танец  (Л анш ин Н.Г.)
15:10-15.40 4 кл. «А,Б» Сцен. практ.(Ланш инН .Г.) 18.10-18.40 П-1 «Б» Танец

16:50-17.20 1 кл. «В» Ритм ика 2 корпус 19.00-19.30 1кл. «В» Гимнастика

18:00-18.30 А нсамбль «ЖЗ»

19:10-19.40 А нсамбль «ЖЗ»

С Р Е Д А С У Б Б О Т А
15.10-15.40 2кл. «А» Гимнастика 11.40-12.10 5 класс Сцен. пракгика(Саранин В.В.)
16.00-16.30 2кл. «Б» Гимнастика 13.10-13.40 П-1 «А»Сцен. практика(С аранин В.В.)
17.00-17.30 5кл. (8 )Классический танец 14.00-14.30 П-1 «А»Сцен. практика(С аранин В.В.)
17.40-18.10 П-2 «А» Ритмика(Л анш ин Н.Г.) 14.50-15.20 4 кл.(8) Сцен, практика
18.30-19.00 П-2 «Б» Ригмика(Л анш ин Н.Г.)
19.20-19.50 П-2 «В» Ритмика(Л анш ин Н .Г.)



Утверждаю: 
Директор МБУ ДС), 
Н.Г. Ямщикова
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РАСПИСАНИЕ
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Преподаватель Саранин Владимир Викторови

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К  (Н к.) Ч Е Т В Е Р Г Н к.)
14 .00-14.30 1«А » С ц е н . п р а к т и к а (И в а н о в а  В .И .) 14.00-14.30 2 « А »  т а н е ц (И в а н о в а  В .И .)
15.10-15.40 1«Б» С ц е н . п р а к т и к а (И в а н о в а  В .И .) 14.50-15 .20 2 «Б »  т а н е ц (И в а н о в а  В .И .)
16.20-16.50 4 « А »  К л . т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 15.40-16 .10 4 « А »  К л . т а н е ц (И в а н о в а  В .И .)
17 .30-18.00 4 « Б »  К л. т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 16.30-17.00 4  «Б »  К л. т а н е ц (И в а н о в а  В .И .)
18 .40-19 .10 1«В » С ц е н . п р а к т и к а (И в а н о в а  В .И .) 17.20-17.50 4 «Б »  Н ар . г а н е ц (А р н а у т о в а  П .С . )

18.00-18.30 А н с. « Ж З »  Н ар. т а н е ц (И в а н о в а  В .И .)
19.10-19.40 А нс. « Ж З »  Н ар . т а н е ц (И в а н о в а  В .И .)

ВТОРЫ И К (1к.) П Я Т Н И Ц А (1к.)
14 .00-14.30 Р е м е ш е в с к а я  Н а с т я (о б щ . ф  -  н о ) 

2 к л .(8 )
14.10-14 .40 5 к л .(8 )  К л . т а н е ц (И в а н о в а  В .И .)

14.40-15.10 2 к л .(8 )  С ц е н .п р а к т и к а  (Б е с с о н о в а  
Ю .А .)

15.00-15 .30 5 к л .(8 ) К л . т а н е ц  (А р н а у т о в а  П .С .)

15 .30-16.00 2 « А »  т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 15.40-16.10 4 « А »  т е о р и я (И в а н о в а  В .И .)
16 .20-16 .50 2 « Б »  т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 16.30-17 .00 4 « Б »  К л. т а н е ц (И в а н о в а  В .И .)
17.10-17.40 5 к л .(8 )  К л. т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 17.10-17 .40 4 « Б »  т е о р и я (И в а н о в а  В .И .)
18 .00-18.30 А н с а м б л ь  « Ж З » К л . т а н е ц (И в а н о в а  

В .И .)
18.00-18 .30 А нс. « Ж З »  с ц е н .п р а к т и к а )И в а н о в а  В .И .)

19 .10-19.40 А н с а м б л ь  « Ж З » К л . т а н е ц (И в а н о в а  
В .И .)

19.10-19.40 А н с. « Ж З »  с ц е н .п р а к т и к а (И в а н о в а  В .И .)

СРЕДАСН к.) С У ББО ТА М  к.)
14.00-14.30 1«А » т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 11.00-11 .30 У т к и н а  А н г е л и н а (о б ш . ф  -  н о ) 2 к л .(8 )
15 .10-15.40 1«Б» т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 11.40-12 .10 5 к л .(8 ) С ц .п р а к т и к а  (А р н а у т о в а  П .С .)
16.20-16.50 4 « А »  К л . т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 13.10-13 .40 П1 « А »  С ц .п р а к г и к а  (А р н а у т о в а  П .С .)
17 .30-18.00 4 « Б »  К л. т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 14.00-14 .30 П 1 « Б »  С ц .п р а к т и к а  (А р н а у т о в а  П .С .)
18 .40-19.10 1«В » т а н е ц (И в а н о в а  В .И .) 14.50-15 .20 М л. « А »  ги м н . (Б е с с о н о в а  Ю .А .)

15.30-16.00 М л. « Б »  ги м н . (Б е с с о н о в а  Ю .А .)
16.10-16.40 М л. « В »  ги м н . (Б е с с о н о в а  Ю .А .)
16.40-17 .10 Ю с у п о в а  А р и н а (о б щ .ф -н о )  4 к л .(8 )
17.20-17 .50 Ю с у п о в а  К а р и н а (о б щ .ф -н о )  8 к л .(8 )



Утверждаю: 
Директор МБУ ДО, 
Н.Г. Ямщикова

OG»
РАСПИСАНИЕ

на II полугодие 2019-2020 учебного года 
Преподаватель Ланшин Николай Григорьевич

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К Ч Е Т В Е Р Г
15:00-15.30 2 « А » (8 )  Р и т м и к а (Б е с с о н о в а  Ю .А .)  1 к /Б з 16:30-17.00 5 (8 )Н а р .т а н е ц  +  сц ен . 

п р а к т и к а (Б е с с о н о в а  Ю .А .)  П к
15:50-16.20 2 « Б » (8 )  Р и т м и к а (Б е с с о н о в а  Ю .А .)  I  к /М з 17:40-18.10 П 2 « А » С ц е н .п р а к т (Б е с с о н о в а Ю .А .)1 1 к
16:40-17.10 М л .г р .« А » Р и т м и к а (Б е с с о н о в а Ю .А .)[

к /М з
18:30-19.00 П -2 « Б » С ц е н .п р а к т (Б е с с о н о в а Ю .А .)  П к

17:20-17.50 М л .г р .« А » Р и т м и к а (Б е с с о н о в а Ю .А .)1 к
/М з

19:20-19.50 П 2 « В » С ц е н .п р а к т (Б е с с о н о в а Ю .А .)  П к

18:00-18.30 П-1 « А » Г  и м н а с т и к а (Б е с с о н о в а Ю .А .)  
1 к /М з

18:50-19.20 П-1 « Б »  Г и м н а с т и к а (Б е с с о н о в а Ю .А .)  1к
В Т О Р Н И К П Я Т Н И Ц А

12:00-12.30 1 « А » (8 ) Р и т м и к а (А р н а у т о в а  П .С .)  П к 13:40-14.10 1 к л .« А »  Г и м н а с т и к а (А р н а у т о в а  П .С .)1 к
13:10-13.40 1 « Б » (8 ) Р и т м и к а (А р н а у т о в а  П .С .)  П к 14:50-15.20 1кл. « Б »  Г и м н а с т и к а (А р н а у т о в а  П .С .)1 к
14:20-14.50 4 « А ,Б » (8 )  Н а р .т а н е ц (А р н а у т о в а  П .С .)  Н к 16:00-16.30 5 к л . К л . т а н е ц  (А р н а у т о в а  П .С .)  I к
15:10-15.40 4 « А ,Б » (8 )С и е н .п р а к (А р н а у т о в а  П .С .)  П к 18:10-18.40 П-1 « Б »  Т а н е ц (А р н а у т о в а  П .С .)  I  к

17:40-18.10 П -2 « А » Т а н е ц (Б е с с о н о в а  Ю .А .)П к 19:00-19.30 1 к л .« В »  Г и м н а с т и к а (А р н а у т о в а  П .С .) !  к
18:30-19.00 П -2 « Б » Т а н е ц (Б е с с о н о в а  Ю .А .) Н к
19:20-19.50 П -2 « В » Т а н е ц (Б е с с о н о в а  Ю .А .)  П к

С Р Е Д А С У Б Б О Т А
14:10-14.40 2 « А » (8 )  Р и т м и к а (Б е с с о н о в а  Ю .А .)  1 к 12 .00-12 .30 1 « А » (8 )С ц е н .п р а к т (Л а н ш и н  Н .Г .)  Н к
15:10-15.40 2 « Б » (8 )  Р и т м и к а (Б е с с о н о в а  Ю .А .)  I к / Б з 12.50-13.20 1 « Б » (8 )С ц е н .п р а к т (Л а н ш и н  Н .Г .) Н к
16:00-16.30 5 (8 )  Н а р .т а н е ц  +  сц ен . 

п р а к т и к а (Б е с с о н о в а  Ю .А .) 1 к  /М з
13.40 -14.10 1 « В » (8 )С ц е н .п р а к т (Л а н ш и н  Н .Г .) П к

17:40-18.10 П -2  « А »  Р и т м и к а (А р н а у т о в а  П .С .)  I к 14.30 -15.00 А н с .« Ж З »  д е в о ч к и  П к
18:30-19.00 П -2  « Б »  Р и т м и к а (А р н а у т о в а  П .С .)  I к 15 .40-16 .10 А н с .« Ж З »  д е в о ч к и  П к
19:20-19.50 П -2  « В »  Р и т м и к а (А р н а у т о в а  П .С .)  I к



Утверждаю: 
Директор МБУ 
Н.Г. Ямщиков«Ob о

РАСПИСАНИЕ 
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Преподаватель Иванова Вера Ивановна

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К  II к Ч Е Т В Е Р Г  II к
14.00-14.30 1 « А » (8 )С ц е н .п р а к т и к а (С а р а н и н В .В .) 14.00-14.30 2 « А »  (8 )  Т а н е ц  (С а р а н и н  В .В .)

15 .10-15 .40 1 « Б » (8 )С ц е н .п р а к т и к а (С а р а н и н В .В .) 14 .50-15 .20 2 «Б »  (8 ) Т а н е ц  (С а р а н и н  В .В .)
16.20-16.50 4 « А » (8 )К л . т а н е ц (С а р а н и н  В .В .) 15 .40-16 .10 4 « А » (8 ) К л . т а н е ц (С а р а н и н  В .В .)
17 .30-18 .00 4 « Б » (8 )  К л. т а н е ц (С а р а н и н  В .В .) 16 .30-17 .00 4 « Б » (8 ) К л . т а н е ц (С а р а н и н  В .В .)
18 .40-19 .10 1 « В » (8 )С ц е н .п р а к т и к а (С а р а н и н В .В .) 18 .00-18 .30 А нс. « Ж З »  н /т (С а р а н и н  В .В .)  

м а л ь ч и к и
19.10-19.40 А нс. « Ж З »  н /т (С а р а н и н  В .В .)  

м а л ь ч и к и
В Т О Р Н И К  I к П Я Т Н И Ц А  I к

15.30-16.00 2 « А » (8 )  Т а н е ц  (С а р а н и н  В .В .) 14.10-14.40 5 к л .(8 ) К л . т а н е ц (С а р а н и н  В .В .)
16 .20-16 .50 2 « Б »  (8 )  Т а н е ц (С а р а н и н  В .В .) 15.00-15.30 4 « А » (8 )  К л . т а н е ц (С а р а н и н  В .В .)
17 .10-17 .40 5 к л .(8 ) К л. т а н е ц (С а р а н и н  В .В .) 15 .40-16 .10 4 « А » (8 )  Т е о р и я  к л а с с .т а н ц а
18 .00-18 .30 А н с .« Ж З »  (С а р а н и н  В .В .) 16.30-17.00 4 « Б (8 ) К л . т а н е ц (С а р а н и н  В .В .)
19.10-19.40 А н с .« Ж З »  (С а р а н и н  В .В .) 17.10-17.40 4 « Б » (8 )Т е о р и я  к л а с с .т а н ц а

18.00 -18.30 А н с .« Ж З » С ц е н .п р а к т .(С а р а н и н В .В .)
19.10-19.40 А н с .« Ж З » С ц е н .п р а к т .(С а р а н и н  В .В .)

С Р Е Д А  II к С У Б Б О Т А  II к
14 .00-14 .30 1 « А » (8 )Т а н е ц  (С а р а н и н  В .В .) 12 .00-12 .30 1 « А » (8 )С ц е н .п р а к т и к а (Л а н ш и н  Н .Г .)
15.10-15.40 1 « Б » (8 )Т а н е ц  (С а р а н и н  В .В .) 12.50-13.20 1 « Б » (8 )С ц е н .п р а к т и к а (Л а н ш и н  Н .Г .)
16.20 -16.50 4 « А » (8 )К л . т а н е ц (С а р а н и н  В .В .) 13 .40-14 .10 1 « В » (8 )С ц е н .п р а к т и к а (Л а н ш и н  Н .Г .)
17 .30-18.00 4 « Б » (8 )К л . т а н е ц (С а р а н и н  В .В .) 14 .30-15.00 А н с .« Ж З »  д е в о ч к и
18 .40-19.10 1 « В » (8 )Т а н е ц  (С а р а н и н  В .В .) 15 .40-16 .10 А н с .« Ж З »  д е в о ч к и


