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IHosicHUTEJALHAA 3aIIHCKA

OreHka KayecTBa pealn3aluu o0pa3oBaTeIbHON POrpaMMBbl BKIIIOYAET B ce0sl:
- TEKYILLHUN KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH;

— IIPOMEKYTOUHYIO aTTECTALIUIO;

- UTOrOBYIO aTTECTALMI0 00YJaIOLIUXCS.

B kayecTBe CpeACTB TEKYyLIEr0 KOHTPOJSA YCIIEBAEMOCTH IIPOBOJATCS KOHTPOJIBHBIE pa-
OO0TBI, YCTHBIE OIPOCHI, TECTUPOBAHHUE, KOHIIEPTHI, IPOCMOTPHI. TeKyInii KOHTPOJIb YCIIeBaeMO-
CTH OOYYaroImuXCsl MPOBOJUTCS B CUET ayJUTOPHOTO BPEMEHHM, IPEIYCMOTPEHHOTO HA y4eOHBII
IpeaMeT.

[TpomexyTouHast arrecTanus IPOBOAUTCA B (OpME KOHTPOJBHBIX YPOKOB, 3a4ETOB, K-
3aMeHOB. KOHTpOJIBHBIE ypOKH, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI IIPOXOJAT B BUJE YCTHBIX OIPOCOB, IIPO-
CMOTPOB KOHILIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTPOJIBHBIE YPOKHM M 3a4€Thl B paMKax IIPOMEXYTOYHOM aT-
TECTAl[MM IPOBOJATCS Ha 3aBEPILAIOIIMX MOJYroJue Y4eOHBIX 3aHSITHUSIX B CUET ayIUTOPHOTO
BPEMEHH, IPEIYCMOTPEHHOIO Ha Y4eOHBIH mpeaMeT. DK3aMeHbl MPOBOJAATCS 3a IpeleiaMH ay-
JUTOPHBIX YU€OHBIX 3aHATHUH.

[To 3aBepuieHMH M3yYeHHs y4eOHOro mpeamera (MOJHOTO €ro Kypca) arrectanus 00y-
YAIOUIMXCS MTPOBOJUTCS B (OPME IK3aMEHA B paMKax MPOMEKYTOUYHOW (IK3aMEHAIIMOHHOM) aT-
TECTAllMM WM 3a4eTa B paMKax MPOMEXKYTOUHOW aTTecTallud ¢ 00sA3aTeIbHBIM BBICTaBICHHUEM
OLIEHKH, KOTOpasi 3aHOCUTCSI CBUJIETEIHCTBO 00 OKOHYaHUH 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHHUS.

HtoroBasi arrectaliisi BBITYCKHHUKOB MpEACTAaBIsACT c000i (GopMy KOHTpOJsS (OLICHKH)
ocBoeHus BoimyckHukamu [IIIOIT «Xopeorpaduueckoe TBOpuecTBO» B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T,
YCTQHOBJICHHBIMH K MHUHUMYMY COJEP)KaHHSA, CTPYKTYpE, YCJIOBHMSM M CpOKaM pealu3alun
JIIOIL.

Kpurepun onenox
IIpu BbICTABJICHMH OLCHKH YYUTBIBACTCH:
- 3HaHME OCHOBHBIX HCTOPUYECKUX MEPUOJIOB PA3BUTHUS XOpeOorpaduyeckoro HCKyccTBa BO
B3aUMOCBSI3H C IPYTUMH BUIAMH HUCKYCCTB;
- 3HaHUe Npo(hecCHOHATBHONW TEPMUHOJIOTHH, XOpeorpauuecKoro penepryapa,
- YMEHHUE UCIOJIHATh Pa3IMYHbIE BUJBI TaHIA. KJIACCUYECKUH, HAPOJHO-CLICHUYECKUH, CO-
BPEMEHHBIN;
- HaBbIKaMU MY3bIKaJIbHO-TIJIACTUYECKOI0 UHTOHUPOBAHNUS;
- YMEHUSMH COOI0gaTh TpeOOoBaHMs K O€30MacCHOCTH MPU BBINOJHEHUU TaHIIEBAIbHBIX
TNBIDKECHUH,
- HaBBIKH MTYOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH,

- HaJM4ue Kpyrozopa B 00J1acTu Xopeorpaduyeckoro HCKyccTBa U KyJIbTYpPHI.



Ouenka Kputepuu oneHrBaHus BBICTYIICHUS

5 (oTIM4HO) TEXHUYECKH KAaUeCTBEHHOE M XYI0’KECTBEHHO OCMBICICHHOE HCIIOJI-
HEHHE, MY3BIKQJIbHO TPAMOTHOE M SMOLMOHAIBLHO-BBIPA3UTEIBHOE
UCIIOJIHEHNE TIPOWAEHHOTO MaTepHaja, BIAJCHUE WHIMBHUIYaJIbHOM
TEXHUKOH BpalIeHUH, TPIOKOB, OTBEYAIOIIEE BCEM TPEOOBaHMSIM Ha
JTAHHOM 3Tare 00ydeHHs

4 (xoporio) OLICHKA OTpa)KaeT I'PaMOTHOE HCIIOJHEHUE C HEOOJIBLIMMHU HeJ04Ye-
TaMH (KaK B TCXHUYECKOM IUIaHE, TaK U B X YI0KECTBEHHOM)

3 (YAOBJICTBOPUTENIBHO) | UCHOIHEHHE C OOJIBIINM KOJIMYECTBOM HEIOYETOB, & HMCHHO: HErpa-
MOTHO M HEBBIPA3UTEIBHO BBIMOJIHEHHOE JIBMDKCHHE, clladasi TeXHU-
yeckasi IMOJrOTOBKA, HEYMEHHWE aHaJIM3UpPOBaTh CBOE HCIOJIHEHUE,
HE3HAHUE U HCIOJb30BAHUE METOAUKH HCIOJHEHHUS HW3YYEHHBIX
JIBYOKEHUH U T.JI.

2 (HEYIOBIETBOPUTEIb- | KOMILJICKC HEJOCTATKOB, SBIISIONIUICS CIICICTBUEM OTCYTCTBHS PETy-
HO) JSPHBIX ayAUTOPHBIX 3aHATUHM, a TAKXKE IJIOXOH MOCEUIaeMOCTH ay-
JIUTOPHBIX 3aHITUI

«3aucT» (663 OTMeTKI/I) OTpaxxacT I[OCT&TO‘IHLIﬁ YPOBCHB IMOATOTOBKH U MCIIOJIHCHUA HA JaH-
HOM JTaIIc€ 06y‘~IeHI/IH

1. YueOHnblii npeamer «Purmukay

PeBy.TIBTaTOM OCBOCHMU: IPOTpaMMBbI «PuTMHKa », SIBISETCS ano6peTeHHe 06y‘IaIOH_[I/IMI/IC$I CJIc-

JIYIOIIMX 3HAHWW, YMEHHUI U HaBBIKOB:

- 3HAHUS OCHOBHBIX MOHATUH, CBS3aHHBIX C METPOM M PUTMOM, TEMIIOM M JTHUHAMUKOU B
MY3BIKE;

- 3HAHUS TOHATHS JIaja B My3bIKe (Makop ¥ MHHOP) U YMEHHE OTOOpaxkaTh JIaJOBYIO OK-
pPacKy B TaHLIEBAJIbHBIX ABUKECHHUSIX;

- MIEPBUYHBIE 3HAHUS O MY3BIKAIbHOM CHHTAKCHCE, IPOCTHIX MY3bIKATbHBIX opMmax;

- MPEJICTABICHUE O JJIMTEIHbHOCTH HOT B COOTHOIIEHUH C TAHIIEBAJIbHBIMU IIaramu;

- YMEHHUE COTJIACOBBIBATH JBHXKEHUS CO CTPOEHUEM MY3BIKAJIbHOTO IPOU3BEAECHUS;

- HABBIKHA JBUTATEJBHOTO BOCIPOU3BEACHHUS PUTMUYECKUX JIBUKEHUN IOCPEIACTBOM BOC-
MPOU3BEJICHHS yIapOM B JIAJIOIIN U MY3bIKQJILHOTO HHCTPYMEHTA,

- HABBIKA COYETaHUS MY3bIKAJIbHO-PUTMUUYECKUX YIIPAKHEHUNW C TAHUEBAJIBHBIMU JIBUXKE-
HUSIMH,

- HaBbIKM WIPbl HA MY3BIKAJIBHBIX HMHCTPYMEHTAaX B COYETAaHMM C MY3BIKAJIbHO-

TAaHICBAJIbHBIMU YIIPA)XHCHUSIMU.

1 rox oOyueHus 2 roa o0yueHus




O0BbEeKT OlCHUBAHUSA

1) OCHOBBI MY3BbIKAJIBHOM TPaMOThI

2) YipakHeHUs! Ha OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE

3) YpakHEeHUs C My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUMU TIPEIMETAMU
4) VYnpaxueHus ¢ npeaMeTaMu TaHIa

5) TaHueBanbHbIE ABUKCHUS

6) My3bIKabHO-PUTMUYECKUE UTPHI

OcHoBHbIe TPeOOBAHUS K 3HAHUSIM U YMEHHUSAM y4alUXCH

— OTIPEIENIATh XapaKTep My-
3BIKM CIIOBaMHU (TPYCTHBIN, Bece-
JIBIM,  CIIOKOMHBIM,  IIJIaBHBIN,
U3SIIHBIN);

- NPaBUJIBHO OIPEIEIATh
CWIBbHYIO JIONIO B MY3bIKE U pas-
JIMYaTh JUITEIILHOCTH HOT;

— 3HATh PA3NUYUS «HAPO-
HOM» U «KJTACCHYECKOM)» MY3bIKH,;
— yMeTh TPaMOTHO HCIIOJ-
HSTh IBUKCHUS;

- BBITIOJIHAT ~ OCHOBHBIC
JBWDKEHUS YIPAKHEHUH C TIpen-
MeTaMu M 0e3 HUX MOJ MY3BIKY
IPEUMYILECTBEHHO Ha 2/4 u 4/4;

- HauMHaTh M 3aKaHYMBaTh
JIBI)KEHUE BMECTE C MY3BIKOI;

- yMeTh KOOPJWHUPOBAThH
JBYDKEHUS - PYK, HOT M TOJIOBHI,
npu xoap0e, 6ere, raore;,

- YMETh OPUEHTHUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE. BBIMOJIHATH TOBO-
POTHI, IBUTASICh IO JIMHUU TaHIIA,

- YEeTKO ONpeAessATh MPaBo
U JICBO B JBI)KCHUHM M HCIIOJIHE-
HUHM YIPOKHEHHUS C HCIIOJIb30Ba-
HUEM MPEIMETOB;

— XOpOIIO BIAJIETh JBYIKE-
HUSIMH C TUITATKOM U 00py4eM;

- YMETh CBOOOJHO JEepKaTh
KOPITYC, TOJIOBY M PYKU B T€X WJIH
WHBIX TIOJIOKEHUSX;

- yMeTh paboTath B Mape u
CUHXPOHHM3UPOBATH JIBHKEHUSI.

- TEPMUHBI: TPOMKO—THUXO0, BBICOKO—HHU3KO0, Xapak-
Tep MY3bIKH (OOIpBI, Becenblid, MEYaIbHBIA, TPYCTHBIH),
TEMI MY3bIKU U JBUXKEHHS (OBICTPO, MEIJIEHHO, YMEPEHHO,
MOJIBMKHO), MY3bIKaJIbHbBIE Pa3sMeEpbl, JTUTEIBHOCTH, MOHS-
TUSL <BaTaKT», «CUIbHASA JO0Js», «ppa3ay, MYy3bIKaIbHbIE
JKaHpbI — MECHS, TaHEI, MapIll;

- 3HaTh Ha3BaHUs OOIIEPAa3BUBAIONINX YIPAKHEHUN
MIPOWICHHBIX B T€UEHHUE JIBYX JIET 00y4eHNUS;

- 3HaTh Ha3BaHMS MPOCTHIX TaHIIEBAJIbHBIX IIAroB, a
TAK)KE€ YMETh MX MPABHJIBHO HCIONHUTH (MATKHUMA, Ha MOy
nayibliax, IPUCTaBHOM, IEPEMEHHBIH, TajIol, MOJIbKa).;

- BBIIIOJIHATh OCHOBHBIE JIBUOKEHHUS YIPAXKHEHUU C
npeaMeTaMu 1 0e3 HUX 1Mo MY3bIKY Ha 2/4, 44, ¥4; 6/8;

- CIBIIIATh M3MEHEHHUs 3BYyYaHUS MY3BIKM U Iepena-
BaTh UX U3MCHCHHEM JIBHIKCHMS,

- MOBTOPSITh HA UHCTPYMEHTE MPOCTEHIINI pUTMHUYE-
CKHI pHUCYHOK;

- BBITIOJHATH ¢ 00Jiee YeTKUM HCTIOTHEHHEM TOpaxa-
TEJIbHBIC IBUKCHUS,

- yMeTh TaHIIEBaTh B aHCAMOJIE;

- YMETh MPABWIBHO OPHEHTHUPOBATHCS HA CIEHUYE-
CKOH IJIOIIAAKE,

- yYMETb 3aMeyaTh CBOU OLIMOKU M OIIMOKH JAPYrux
YYCHHUKOB;

- YMETh CBOOOJIHO W TIPaBUJIBLHO JEpKaTh KOPIYC, TO-
JIOBY B TE€X WJIM MHBIX M03aX, COTJIACHO BBIMOJHEHHUIO JIBH-
JKEHUS WM KOMOMHAIIHH.




2. Yueonbiii npeamer «Tanem»

PGSYHBTaTOM OCBOCHMU: IMPOrpaMMBEI ABJIACTCA an06peTeHHe O6y‘laIOHII/IMI/ICH CICOYIOIIUX 3Ha-

HHI, YMEHUH U HaBBIKOB:

- 3HaHHE OCHOBHBIX AJIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO, HAPOJHOTO TAHIIEB;

- 3HaHHME O MAacCOBOI KOMIIO3MIIMH, CLIEHUYECKOW IJIOLIA/IKE, PUCYHKE TaHIIa, CIaKEHHO-
CTH U KYJIbTYPE UCIIOJHEHHUS TAHIIA;

- YMEHHE UCIOJIHATH MPOCThIE TAHIIEBAJIbHBIEC 3TIOJIbI U TAHIIBL;

— yYMEHHE OPUEHTUPOBATHCS HA CLICHUYECKOM IIIOMIAIKE;

— YMEHHUE CaMOCTOSTEIIBHO CO3/IaBaTh MY3bIKaJIbHO-/IBUTATEIbHBIN 00pa3s;

— BJIQJICHHUC PA3JIMYHBIMHU TaHICBATBHBIMU JIBHKCHHUSIMHE, YIPOKHESHUSIMHU Ha pa3Butue Gu-
3UYECKUX JIaHHBIX;

— HABBIKU TIEPECTPOCHUS U3 OJHON (DUTYPBHI B APYTYIO;

— BIIaJICHUE TIEPBOHAYATILHBIMU HABBIKAMH ITOCTAHOBKH KOPITYCa, HOT, PYK, TOJIOBHI,

— HABBIKM KOMOMHUPOBAHUS JTBUKCHHIA;

- HABBIKM aHCAMOJIEBOTO UCIIOIHEHUS, CLICHUYECKOUN MPAKTUKH;

- YMEHHUE BOCIPOU3BOJUTH METPOPUTMUYECKUN y30p HAPOAHOW MY3BIKM CpPEIACTBAMHU Ha-
POJIHO-CLIEHUYECKOTO TAaHI[A M SJIEMEHTAPHBIX XOpeorpa@uuecKux CpeaCcTB;

— HAaBBIK OCBOEHUS IIPOCTPAHCTBA PENETUIIMOHHOIO U CLIEHUYECKOTO 3aja, JJMHEHHOE, KpYy-
TOBO€ TTOCTPOEHNE, OCHOBHBIE (DPUTYPBI-PUCYHKHU TAHIIA, MIOJIOKEHHS B Mapax U B MacCOBBIX KOJI-
JIEKTUBHBIX HOMEpax;

— YMEHHUE OINPEACNIATh XapaKTep MY3bIKH, MEHITh XapakTep ABMKEHUN B COOTBETCTBHH CO
CMEHAMH MY3bIKATbHBIX YACTEH;

— YMEHHUE UCTIOIB30BaTh CIOKETHBIE U JIpaMaTyprH4YeCKue dJIEMEHTHI B MHCIICHUPOBKAX Iie-
CE€H, XOPOBO/IOB;

— HAaBBIKH MCTIOJIB30BaHUSI CAMOCTOATEILHOCTH, CHITBI BOJIHM, PA3BUBATh UX,

- 0CO3HaBaTh 3HAUCHUC PCIYIILbTATOB CBOCTO TBOPUCCKOI'O IMOUCKA.

O0BbEeKT OleHUBAHMA

1 ximacc o0yueHus 2 Knacc o0yueHus




- My3bIKaIbHO-TaHIIEBATbHBIE UTPHI - OcCHOBBI HallMOHAJILHON XOpeorpaduu
- OcBoeHune TaHIIeBAJILHBIX 00pa30B (OcHOBHBIC 3JIEMEHTBI HApOJHOIO TaHIA Ha
- OMOIIMH B TaHIIE CeperHe 3aa)

- [IpocTpaHcTBO U MBI
_ Mys3biKa 1 TaHel - OO6pa3Has maacTuka pyk

- OcBoeHue TaHIIEBAJILHOTO penepTyapa
- OcBoeHue CIEHUYECKOTo MPOCTPAHCTBA
- Cnymaem u (haHTazupyem

— OMOILINY B TaHIE

— Mys3biKka U TaHel|

TpeGoBanus K MPOMEKYTOYHOM aTTeCTAIMU

3a BpCM: O6y‘IeHI/I${ ydqamuecs DOJIKHbBI HpI/I06peCTI/I pAd IPAKTUYCCKUX HABBIKOB!

- YMETb BBIIOJIHATh KOMILJIEKCHl YIPaXHEHUI C yYETOM HMHIAUBUAYAIBHBIX OCOOEHHOCTEH
OpraHusma,

- YMETb CO3HATEIBHO YIIPABIATH CBOUM TEJIOM;

- BIIAJIETh YIIPAXKHEHUSIMH HA Pa3BUTUE MY3BbIKAIbHOCTH, METPOPUTMHUYECKOTO YyBCTBA,;

- YMETb KOOPJIMHUPOBATH JBUKEHNUS;

- BJIAJIETh B JOCTATOYHOM CTENECHU WU3YyYCHHBIMM TAHLEBAJIBHBIMU JABMKCHUSAMHU Pa3HBIX
XapaKTepOB U MY3bIKAJIbHBIX TEMIIOB.

B kon1e Broporo roga o0y4eHus NpoBOJUTCS 3a4€T C OTMETKOM, KOTOpasi BHICTABIISETCS B CBU-
JIeTeNbCTBO 00 OKOHYAHUU ILIKOJIBI.

3. Y4eOnslii npeamer «['uMHacTHKA»

YpOBeHL OoATOTOBKH o6yqalou11/1xc51 ABJICTCA PE3YJIbTATOM OCBOCHUA MPOTrpaMMbI y‘IC6HOFO
npeamMeTa «'uMHacTuKa», U npeamnojaaract q)OpMI/IpOBaHI/Ie KOMIIJIEKCa 3HAHU, yMCHI/Iﬁ Hn Ha-

BBIKOB, TAKUX, KaK.:

- 3HaHHE aHATOMHYECKOTO CTPOCHHS TeNa;

- 3HaHUE MPUEMOB MPABUIILHOTO JIbIXaHUS,

- 3HaHUE NMpaBuJ 6€30IaCHOCTU MPHU BHITOJHEHUN (PU3UUECKUX YITPasKHEHHIH;

- 3HaHUE O poNM (PpU3MUYECKON KYIbTYphl U CIOpTa B (POPMHPOBAHUHU 370pOBOrO 00Opaza
KHU3HH;

- YMEHHE BBINOJIHATH KOMIUICKCHI YIPa)KHEHUH YTPEHHEH W KOPPUTHPYIONIEH TMMHACTHKA
C Yy4ETOM MHIUBHIYaIbHBIX OCOOCHHOCTEH OpraHu3Ma;

- YMEHHE CO3HATEIBHO YIPABIISTH CBOUM TEIIOM;
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- YMEHHE paclpeAcisaTh ABMKEHNS BO BpDEMEHU U B IPOCTPAHCTBE;
— BJIaJIeHHE KOMIUIEKCOM YIPaKHEHUH Ha pa3BUTHE THOKOCTH KOPITYCa,

— HaBBIKU KOOPJIMHAIIUN JBUKCHUH.

1 rox oOyueHus 2 rog oOydeHus
OOBeKT OLICHUBAHHSI

1) VYrpakHEHUs I CTOII

2) VYrpaxHeHUs! Ha BBIBOPOTHOCTb

3) YrpaxHeHus: Ha THOKOCTb BIIEpe/T

4) Pa3zBuTHe ruOkocTH Ha3aj

5) CuiioBbIe yIIpaXHEHUS JUIsl MBIIIIT )KUBOTA

6) CuItoBBIC YITPAKHEHUS JJISI MBIIIIL] CITUHBI

7) YnupaxHeHUs Ha pa3BUTHE Ilara

8) [pboKKH

IIpumepHblie TpedOBaHHMS K KOHTPOJIbHBIM YPOKaM:

3a BpeM sD6 yeHus yd ape SA0K Hbl M PpecD U Sam P a K ETKU/BEBbi K O B

1) YMeTh BBINOIHATh KOMILIEKCHI (PU3NUECKUX YIPaKHEHUH.
2) YMeTb CO3HATENIBHO YIIPABIIATh CBOUMU JIBUKCHUSAMU.
3) Biagers cnenuanbHbIMU 3HAHUSMM U HABBIKAMH JBUTATEIIBHOW aKTUBHOCTH, PA3BUBAO-

MMHAU FI/I6KOCTB, BBIHOCJINBOCTB, 6LICTp0Ty U KOOpAWHAIHIO JIBIDKCHUH, U CHOCO6CTByIOH_[I/IMI/I

YCHICITHOMY OCBOCHHIO TCXHUYCCKHU CJIOKHBIX JIBHOKCHU.

O1eHKH BBICTABIISIOTCS 110 OKOHYaHUU KaX/10 YeTBEPTH U MOIYTrouil yueOHOro roja.
ITo 3aBeprieHuu u3ydeHus mpeamera 'l MMHACTHKA" MO MTOTaM HPOMEKYTOYHOW aTTecTalllH
OoOy4aroUIMMCsl BBICTABIISIETCSl OIIEHKA, KOTOpas 3aHOCUTCS B CBHUJETENHCTBO 00 OKOHYAHHMU

HIKOJIBI.

4. Y4eOHnslii npeamet «IloaAroroBka KOHIEPTHBIX HOMEPOB»
VYpoBeHb MOATOTOBKH OOYYAIOIIMXCS SIBISETCS PE3YIbTaTOM OCBOCHMs 0Opa3oBaTENBbHOM IMpo-
rpaMmbl  yaeObHoro mpeamera «lloaroroBka KOHIIEPTHBIX HOMEPOB», KOTOPBIM OMpEenemseTcs

(dhopMUpOBaHHEM KOMIJIEKCA 3HAHUHM, YMEHHI U HaBBIKOB, TAKHUX, KaK:

- YMEHHE OCYILECTBISATH MOATOTOBKY KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, MapTHHl MOJl PYKOBOICTBOM
MpenoaBaTens;

- YMCHUC paGOTbI B TAHLICBAJIbLHOM KOJIJICKTUBE,




— yYMEHUE BUJIETh, aHATHU3UPOBATh U UCTIPABIISAThH OMINOKU UCTIOTHCHHS,
- YMEHHE MIOHUMATh M UCTIONHSThH YKa3aHUE MPENo/ aBareis, TBOPYECKH padoTaTh HaJI XO-
peorpaduueckuM Mpou3BeICHUEM Ha PEreTHIINH,

- HaBBIKM y4acTus B PENETULIMOHHOM padorTe.

OO0beKT OlleHMBAHMS. UCIIOJHEHUE TAHIIEB, TOCTABICHHBIX MPENOAaBaTEIeM B COOTBETCTBUH C
MIPOrPaMMHBIMH TPEOOBAHUSIMHU.

HpellMeT OIlCHUBAHUSA .

— 3HAHUC PUCYHKOB TAHIICB, IIBI/I)KGHI/Iﬁ " UX TOYHOC HCIIOJIHCHUC,
- TCXHHUKA UCIIOJIHCHU A,

- 3HaHHUC MCTOJUKHN HCIIOJIHCHUA IIBI/DKCHI/Iﬁ 1 YMCHHUEC NPUMCHATH O3TH 3HAHUA HA MPAKTHU-

- OCMBICJICHHOCTDH HCIIOJIHCHUA,
- CUHXPOHHOCTDb UCITOJIHCHUA

- MY3bIKaJIbHOCTh MCIIOJIHCHHU A,
- BBIPA3UTCIIBHOCTDb UCITIOJIHCHUS
- ApPTUCTU3M,

- YMCEHUC ICPEAATh XAPAKTCP U MAHECPY UCITOJIHCHUA.

OrneHka KayecTBa peay3anuu mporpammbl "TIoAroTOBKAa KOHIIEPTHBIX HOMEPOB" BKIIIOYAET B
ce0s TeKyIIUi KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO aTTECTAIIMIO 00 y4aroIuXCsl.

O11eHKH BBICTABIISIIOTCS 110 OKOHYAHHUH KaXI0W YETBEPTH U MOJIYTOANN y4eOHOTO To/Ia.

5. Yueonbiii npeamer «Kitaccuyecknii Tanem»

YpoBeHb TOJATOTOBKM OOYYAIOIIUXCS SBISETCS PE3YJIbTaTOM OCBOCHHUS MPOTpaMMbl y4eOHOTO
npenMera «Kmaccuueckuil TaHen», KOTOpPBIN ompenensercs (popMUpPOBaHHEM KOMILJIEKCa 3Ha-

HHI, yMEHUH U HaBBIKOB, TAKUX, KaK:

— 3HaHHWE PUCYHKA TaHIIa, 0OCOOCHHOCTEH B3aMMOJICUCTBHS C MApTHEpAMH Ha CIICHE;

- 3HaHHUE OAIETHON TEPMHUHOJIOTHH;

- 3HAaHHE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMH KJIACCHYECKOI'0 TaHIIa,

- 3HaHHE O0COOEHHOCTEW MOCTAHOBKHM KOPITYCa, HOT, PYK, TOJOBBI, TAHIIEBATHHBIX KOMOU-
HaLW,

- 3HaHHWE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B Xxopeorpaduu;
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— 3HAHHWE MPUHIUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3BIKAIBHBIX M XOPEOTpadUIeCKUX BBIPA3UTENb-
HBIX CPEJACTB;

— YMEHHE UCIOJHATh Ha CIICHE KJIACCHYCCKUU TaHell, MPOU3BEACHUs yueOHOro Xopeorpa-
(uueckoro penepryapa;

— YMEHHE UCTIONHSATH AJIEMEHTBI U OCHOBHBIC KOMOMHAIINH KJIACCHYECKOTO TaHIIa,

- YMEHHUE paclpeaessiTh CICHUYECKYIO TIJIOMIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHITh PH-
CYHOK TaHIIa,

— YMEHHE OCBAaWBaTh U MPEOI0JIEBATh TEXHUUECKUE TPYIHOCTH IIPH TPEHAKE KIACCUUYECKO-
r'O TaHIa ¥ Pa3yduBaHUU XOPEOrpaUIecKOro MPOU3BEACHUS;

- YMEHHUS BBIMOJHITh KOMIUIEKCHI CIIEIUANBHBIX XOpeorpaduyeckux ympakHEHUH, cro-
COOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO MPOPECCHOHATHHO HEOOXOJUMBIX (PU3NICCKIX KAYECTB;

- yMeHHUs coOmoaaTh TpeOboBaHUsl K O€30MaCHOCTH MPH BHITIOJHEHUU TaHLIEBAIbHBIX JIBU-
JKEHUH,

- HaBBIKM MY3bIKAJIbHO-TIJIACTUYECKOIO MHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKM COXPaHEHUS U TOIEPIKKU COOCTBEHHOM (pr3nueckor (hopMblI;

- HAaBbIKU ITyOJIMYHBIX BBICTYIJICHUH.

O0beKT OlleHHBAHUS . HCTIOIHEHHE KOMOMHAIIMI Y CTaHKa, Ha cepeauHe 3aia, allegro.
IIpeamer oneHnBaHUA:

- 3HAaHUC MMOpAAKa I[BI/I)KCHI/Iﬁ B KOM6I/IHaIII/I$IX U UX TOYHOC UCIIOJITHCHUE,

- TEXHHUKa UCTIOJTHEHHUI TBUKEHUIM B KOMOMHAIMSIX U KOMOUHALIUHN B TIEJIOM;

- 3HAaHHE METOAUKH MCIIOJHEHMS IBMKCHUHN U YMCEHHC NPUMCHATHL 5TH 3HAHUA HA MPAKTH-

— OCMBICJIEHHOCTb UCIOIHEHUS ABUKEHNN 1 KOMOMHAIIHI;

— CUHXPOHHOCTb UCITOJIHEHHUS;

— MY3BIKAJIbHOCTh UCTIOJTHEHHSI KOMOUHAITHA;

— BBIPA3UTEIbHOCTh UCIIOJIHEHUS.

Ouenka kadyecTBa peajan3anuu nporpammbl 'Kiaccnueckuii TaHel' BKIFOYAET B CEOST TEK I
KOHTPOJIb YCTIEBAEMOCTH, TPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO aTTECTAIIUIO 00 yUarOIIHX CSl.

dopma poBeICHNUS UTOTOBOM aTTECTAIIUH 10 KIIACCHYECKOMY TaHITY:

- 9K3aMEeH MPOBOJIUTCS B pOpME KilacC-KOHIIepTa.

Bo Bpemst sx3ameHa yuaiuecs MCHOJHSIOT 3apaHee MOATOTOBIICHHbBIE MPENnoAaBaTeieM U Mpo-
YUYCHHBIC YUAIIUMUCS KOMOUHAIIUU (ITIOMbI).

KoMOuHanmu (3TIOJBI) COCTaBISIOTCS IMPENoaBaTelieM W3 JBIKCHUH, yKa3aHHBIX B IEpPEUHE
COCTABIISAIONINX JBIKCHHUHN (3JIEMEHTOB).
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HOpH,Z[OK HUCIIOJTHCHUA KOMGI/IHaLII/Iﬁ B 3K3€pcucCax AOJDKCH COOTBCTCTBOBATH TpPAAUIIUOHHBIM

Tpe60BaHI/I5[M IIOCTPOCHUA SK3€PCHUCOB KIIACCUYCCKOI'0 TaHIa.

TpeOoBaHMs K IPOMEKYTOYHOM M MTOTOBOM aTTeCTAMAM

Knacc | TpeboBaHus K MpOMEXyTOUHOM aTTeCcTaluu
3 Mo BvyYKEM €OBO I O4a O G/eHN Y4 AMECA JO/K Hbl3HA T bYM B b
KJ1ace - pas3iiniaTh TAHICBAJIBHBIC ) KaHPbI, UX CHCI_[I/I(i)I/I‘ICCKI/Ie 0C06€HHOCTI/I;
- aHaJIU3MPOBATh TAHIEBAIbHYIO MY3LIKY,
- IPaMOTHO UCHOJHATH IPOrpaMMHbIE ABH)KCHUS,
— 3HATh MIPaBUJIA BHITIOJTHEHHUS! IBUYKEHUH,
- 3HATh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO PACKIAIKY,
— 3aMeyaTh OIIMOKU B WCHOJHEHUH JAPYIUX U YMETh MPEUIOKHUTHh CIIOCOOBI HUX
UCIIPABIICHUS;
- KOOPAMHUPOBATh JIBUKEHUSI HOT, KOPITyca U TOJIOBBl B YMEPEHHOM U OBICTPOM
TEMIIC,
— yMETb TaHIEBaTh B aHCaMOIe;
- OLCHUBATDH BBIPA3UTCIBbHOCTD UCIIOJTHCHHA,
— pa3nuyath BhIpa3UTEIbHBIC CPECTBA B Mepeaaue XapaKTePHOr0 HACTPOCHHUS.
4 MO BYKEW BT O P OT O YyHEedN[ye AWE @ [00/DK Hbl HET b U YM & b
xmace | — IPAMOTHO, MY3BIKaJIbHO-BBIPA3UTEIBHO HCIOIHATh MPOrPAMMHBIE JBUKEHUS
(ymeHHEe CBOOOHO KOOPIMHHUPOBATH JIBUKECHUE PYK, HOT, FOJIOBBI, KOpITyCa);
— BJIQJIETh CIIEHMYECKON IUIOIIAIKOH,
- AHAJIIM3UPOBATH UCITIOJIHCHUC HBH)KCHHﬁ;
- 3HaTh 00 MCHOJHUTEIbCKUX CPEICTBAX BBIPA3UTEIBHOCTH TaHIA (BBIPA3UTEIb-
HOCTH PYK, JIAIA, TI03bI);
- ONPEIEATh MO 3BYYaHUIO MY3bIKH XapaKTep TAHIIA;
- TEPMUHBI U METOJIUKY U3YUEHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBUKECHHI;
- YMETH I'paMOTHO I10JIb30BaTbCA MCTO}II/IKOfI IIpU BBITTIOJIHCHHUHU ,JIBI/I)KeHI/II\/'I.
5 Mo \y4KEW M €T Br 0 [ar @YeHN Y4 AWecA OO/K Hbl H8 T byMeT b
Kmace | — IPAaMOTHO U BBIPA3UTENBHO UCIIOIHATH MIPOTrPAMMHBIE JBUKEHUSI U dJIEMEHTap-

HbIe KOMOWHAINH;

- COYETaTh MPOWICHHBIC YIIPAKHEHUS B HECTIOKHBIE KOMOWHAIINY,
- BBITIOJIHSATH ABUKEHUSI My3bIKaJIbHO TPAMOTHO;

- CIPABJIATHCS C MY3bIKQJILHBIM TEMIIOM YPOKa,

- 000CHOBAaHO aHATU3UPOBATH BHITIOJHEHHE 33/IaHHON KOMOWHAITNH;
- aHAIIM3UPOBATH M UCIIPABIIATH JOMYIIEHHBIE OIIHOKH;

- BOCIIPUHHUMATH Pa3HOOOpa3ne MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKIX PUCYHKOB;
- aQHATM3UPOBATH UCIIOTHCHHE JIBH)KCHHI,

- 3HaTh 00 UCITOJIHUTEIIbCKUX CPEJICTBAX BHIPA3UTEIHPHOCTH TAHIIA;
- 3HaTh TEPMHUHBI U3YYEHHBIX JBUKECHU;

- 3HaTh METOJIUKY U3YyYEHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBHIKEHHH;

- YMETH I'paMOTHO I10JIb30BaTbCA MGTO,Z[HKOﬁ ITIPpU BBINTIOJIHCHUHA I[BPI)KGHI/Iﬁ.
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6 Mo BYKEW METBRT OT O WYeH F4 BHEOESJOK Hbl HB T byM I b:
KJ1ace - I'paMOTHO ¥ BbIPA3UTCIBbHO UCIIOJIHATH He60JIbIJ_II/Ie KOM6I/IHaI_[I/II/I;
— ,Z[06I/IBaTI>C$I pa3induAa B UCIIOJJHCHHUH OCHOBHBIX M CBA3YIOIIUX I[BPI)KCHI/IFI BbI-
Pa3UTCIIbHOCTU B TAHICBAJIbHBIX KOM6I/IHaLII/Iﬂx;
— 000CHOBaHO AHAIIU3UPOBATh XYHOXKCCTBEHHOC OJOCTOMHCTBO KJIACCHYCCKOI'O
TaHIIA,
— AKTUBHO Y4aCTBOBATh B UCIIOJITHEHWH ITPBI)KKOB,
— YMETh KaUCCTBCHHO HUCIIOJIHATH ABHUXKCHUSA,
- YMCTBb paclpCaCiisiTb CBOU CUJIBI, JBIXaHUC,
— IMOATOTOBUTCIILHBIC ABMIXXCHHA Ha 3aTaKT, ONPEACIAIOIINEC TEMII BCEro JIBHKC-
HUA,
- 3HATh U TOYHO BBIINNOJHATH MECTOJUYCCKUC HpaBI/IJIa;
- YMCTb I'PpaMOTHO I10JIb30BAaTbHCA MCTOIIPIKOf/i ITPU BBINIOJIHCHUUN HBHX(GHHﬁ;
- 3HATb TCPMUHBI U3YUCHHBIX IIBPI)KGHPIﬁ;
- 3HATH 00 UCIIOJIHUTEIBCKAX CpeacCTBAx BbIPASUTCIIbHOCTU TaHIIA.
7 Mo PBPEHD UAT I O Tyeeyyaydy AYECS JO/K HbI3HA T byM & b
KJiace — HUCIIOJIHATL I'PaMOTHO, BBIPA3UTCIBHO H CB06OI[HO OCBOCHHBIN HpOFpaMMHbIﬁ
MaTcpHral, I/I3y‘IeHHLII71 3a I[aHHBIﬁ CPOK 06y‘IeHI/I}I;
- 000CHOBAHO AQHAJIM3UPOBATH CBOC UCIIOJIHCHUE,
- AHAJIM3UPOBATh UCIIOJIHEHUE JBUKECHUM IPYT APYra;
- YMCTb HAXOAHUTh OIIMOKH B UCIIOJHEHUH I[pyFI/Ix;
- AHAIIM3UPOBATD MY3bIKY C TOYKH 3PCHUS TCMIIA, XaAPAKTCPa, MY3bIKAJIbLHOI'O
JKaHpa,
- 3HATb U UCIIOJIB30BATh MECTOJUKY UCITIOJTHCHUA N3YUCHHBIX I[BI/I)KGHI/II\/'I;
- 3HAaTb TCPMUHOJIOTUIO I[BI/DKCHI/IfI 1 OCHOBHBIX I103,
- YMETh paclpeeasITh CBOU CHUJIBI, IbIXaHUE,
- YMETb KAaYCCTBCHHO HUCTIOJHATD ABHUKCHUSA,
- 3HATh 00 UCHOIHATEIBCKUX CpeaACTBAxX BbIPA3UTCIIBHOCTU TaHIla.
- ONPEIEIAOMNNA XapaKTeP MY3bIKH, BBIPA3UTEIBHOCTh PYK, JIMLA, TOXOAKH, IO~
3bI;
- 3HATh MpaBHJia BBIMIOJIHCHUA TOI'O0 HWJIIM HHOI'O0 ABHMXKCHUA, PUTMHYCCKYIO pac-
KJIaJKy.
Tpe6OBaHI/I}I K UTOrOBOH aTTeCcTaluu
8 RISTE ¢ WAsls jils OydW ok Ha BblI B T B Y4 BIMXCA M OyYeH HIe3 &8 & & Y |
wiace | 00 YeHU SHaHWS, yM eV 1 HaBbl K 1 !

- YMEHHUE HCHOIHATh TPaMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOJHO OCBOEHHBIH MpO-
IPaMMHBIA MaTepuai;

- YPOBEHb UCIIOJIHUTEIBCKOW TEXHUKU U apPTUCTUYHOCTU B COOTBETCTBUU C IPO-
IrpaMMHBIMH TPeOOBAHUSAMY,

- OCBOCHHE 3aKOHUYEHHOU TaHIEBAIbHOU (HOPMBI;

- 3HAHME U UCIOJIb30BaHUE METOAUKH MCIIOTHEHNS U3YYEHHBIX [BIKCHUM;

- 3HAHHME TEPMHUHOJIOTMH JBMKCHUM U OCHOBHBIX 1103,

- 3HaHUs 00 UCIOJHUTENBCKUX CPEICTBAX BbIPA3UTEILHOCTH TAHIIA;
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- 3HaHUE TMPaBUJ BBIMIOJIHEHHUS TOTO WM HWHOTO JIBMXKEHHS, PUTMUYECKOH pac-
KJIaJKH,

- yMeHHE 00OCHOBAaHHO aHAJIM3MPOBATh CBOC WCIIOJIHCHHE W aHAJIM3UPOBATH MC-
MOJTHEHUE JABUKEHUH JAPYT Apyra,

- yMEHHUE HAaXOJIUTh OITMOKH, KaK y ce0sl, TAK U B UCIIOJTHCHUH JAPYTHX;

- AHAIM3UPOBATh MY3bIKY C TOYKHA 3pEHHUS TEMIIA, XapakTepa, MY3bIKaJbHOI'O
XKaHpa,

- BJIAJICHUE OCO3HAHHBIM, MPABWIHHBIM BBIIIOJIHEHUEM JABUKEHUN, CAMOKOHTPOJIb
HaJl MBIIICYHBIM HAMPSDKCHUEM, KOOPAMHAIIMEH IBUKCHUH.

KJ1accC

17 Iz Sigigs A€ LdfpiznomK eH BolII B T ¥ Y4 AMX €N OyYeH HI €3 @BeCb K Y [ ye-
HU SBHaHWUSA, YM € H WMHABbI K U :

- 3HaHUE PUCYHKA TaHIIa, OCOOCHHOCTEH B3aMMOCHUCTBUS C MAPTHEPAMH Ha CIIe-
HE;

- 3HaHHUE OaJIETHOM TEPMHUHOJIOTHH;

- 3HaHHUEC 3JICMCHTOB 1 OCHOBHBIX KOM6HH8.IIPII>1 KIJIIACCUYCCKOTO TaHIIA,

- 3HaHUE OCOOCHHOCTEH IMOCTAHOBKM KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIICBAJIbHBIX
KOMOWHAIIUH,

- 3HAHME CPEJICTB co3/1aHus oOpa3a B Xxopeorpaduu,

- 3HAaHUC IMPUHIUIIOB B33.I/IMOI[CI\/JICTBI/I$I MY3bIKAJIbHBIX W XOpCOFpa(l)I/ILI€CKI/IX BBbI-
pasUTENbHBIX CPE/CTB;

- YMEHHUE HCIIONHATh Ha CIICHE KJIACCHYECKHH TaHell, MPOU3BENEHHUS y4eOHOTrO
XOopeorpapuuecKoro penepryapa;

- YMCHUEC UCITIOJIHATE 3JIEMCHTBI U OCHOBHBIC KOM6I/IHaHI/II/I KJIACCUYCCKOI'0 TaHIIA,
- YMEHHUE paclpeAessTh CLHEHMYECKYIO IUIOIIAJKY, YyBCTBOBaTb aHCaMOIb, CO-
XpaHATh PUCYHOK TAaHIIA,

- YMEHHE OCBaWBaThb U IPEOA0JIEBATh TEXHUYECKHE TPYIAHOCTU IPH TpEeHaKe
KJIACCHYECKOT0 TaHIA ¥ Pa3yYMBaHUU XOpeorpaduIeckoro mpou3BeIeHuUS,

— HaBBIKM MY3bIKaJIbHO-TJIACTUYECKOI0 HHTOHUPOBAHUS.

Hepeqeﬂb OCHOBHBbBIX COCTABJIAIOIIIHUX 3JICMCHTOB

JJISL CIaYM MPOMEKYTOUYHOM aTTecTAlNuU:

3 d@iin(1  cstiEyjdzd)

JK3epcuc y CTaHKa

1)

2)

3)

Demi plie no |, I, V mo3urusm u grand plie no |, 1l mo3umuy.

Battements tendus u3 |, V no3unwmii ¢ battements tendus pour le pled B cropony.
Passe par terre:

¢ deml plie o | mo3umum

¢ okoHuaHueM B demi plie.

Battement tendu jete u3 |, V no3wumnmii Bo Bcex HampaBJICHUAX ¢ ¢ PIQUE.

Rond de jambe par terre B mepBoii packiaake en dehors, en dedans.
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4)
5)
6)

7)

8)

9)

10)

11)

IMonoxxenne noru sur le cou de pied.

Battements frappe suiiom K CTaHKY, HOCKOM B T0JI, B CTOPOHY BO BCEX HAIPABJICHHSIX.
Battements fondu HockoM B 11031 BO BCEX HaIpaBIICHHSIX, JIMIIOM K CTaHKY;
OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B IIOJI.

Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

Battements releve lent na 90 °:

BO BCEX HAITPABJICHHSIX JIMIIOM K CTaHKY;

OOKOM K CTaHKYy.

[Tousitue retire.

Grand battements jete u3 | mo3unuu Bo BCeX JHUIIOM K CTaHKY;

OOKOM K CTaHKY.

Releve o I, I, V no3unusm:

C BBITSIHYTBIX HOT,

¢ demi plie.

Port de bras (meperu0si Kopityca) B pa3InyHbIX COUYCTAHUSAX B CTOPOHY, BIIEPE/I, Ha3a/l.

JIK3EPCUC HA cepenHe 3aJ1a

1) | ®opma port de bras B pasnuunbix coueranusx (en dehors, en dedans).
- Demi plie no I, I, V mo3urusm u grand plie o 1, 11 mo3urusim.

2) Battements tendu u3 | mo3uriu Bo Bcex HaIIPaBICHUSX;

- ¢ demi plie .

3) Battements tendu jete Bo Bcex HampasieHusX u3 | mo3uiuu ¢ pique.
4) Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (onHbIi Kpyr) .

5) Battements releve lent Bo Bcex HampasieHusx ua 90 °.

6) Grand battements jete u3 | mo3uiuu B mepBOHAYaIbHOM pacKIIaaKe.
7) Releve no |, 11, V no3uumsaMm:

- C BBITSHYTBIX HOT;

— c demi plie .

8) ITonusitue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3er.

9) Pa3 balance.

Allegro

1) Temps leve saute no |, I, V nozuruswm;
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2) Petit changement de pied.
3) Pa3 echappe B mepBoii packiake.

4) [Iar noabKu.
4 dfiin(als s te & Astwlz \gdgd)w

JK3epCHC y CTaHKa

1) Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

2) Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

3) Rond de jambe par terre ua demi plie.

4) Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBieHHsX.

5) Battements soutenu B mepBoHauanbHOM packiajke BO BCEX HANpaBJIEHUSX HOCKOM B IOJ

Ha BCEU CTOIIE.

6) Battements double frappe B cropoHy, HOCKOM B 110J1 Ha BCEi CTOIIE.
7) Pas coupe Ha monymnanbmnax.
8) Pas tombe ¢ ¢uxcarueit Horu B monoxkeHuu SUr le cou de pied Ha mecTe.

9) Battements releve lent va 90° B mo3ax.
10)  Battements developpe Bo Bcex HampaBIeHHUAX:
11)  Grand battements jete B 6onbimx mo3ax (croisee, efface, ecarte).

12) 1l dpopma port de bras kak 3akaroueHre KOMOHHAIHUH.

JIK3EpPCUC Ha cepelMHe 3aJ1a

1) Battements tendus Bo Bcex HampaBIIeHUSIX
— B MaJIbIX I1034aX,

- B coueTanuu ¢ pour le pied u demi plie.

2) Battements tendus jete Bo Bcex HampaBlICHHIX B MaJIbIX [103aX B COYETAHHUHM C PiquE.
3) Batternents fondu Bo Bcex HampaBiIeHHUSIX HOCKOM B ITOJ.

4) Battements frappe Bo Bcex HampaBJIEHHUSX HOCKOM B ITOJL.

5) Battetnents releve lent ma 90° Bo Bcex HampaBiICHHUSIX B COUCTAHHSIX C Passe.

6) Battetnents developpe B cropony.
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7)

Grand battements jete Bo Bcex HampaBJICHHSX.

8) Il ®opwma port de bras.
Allegro

1) Pas echappe.

2) Pas assemble B cTopony:
3) Sissorme simple en face:
4) Grand changement de pied.

5 dén(lsteilsd? ¢ tstiz wigd)w

JK3epcuc y CTaHka

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)

Demi plie u grand plie no 1V no3unumu.

Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans u na demi plie.

Battements fondu c plie - releve ¢ BbIxooM Ha MOTYIAIBIIBL.

Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.

Pas tombee ¢ npoaskenrem u GUKcaIel HOrY B MoJoXeHuH sur le cou de pied.
Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

Il bopma port de bras ¢ BeITsIHYTOI HOTO# Ha3aI.

IToBoport soutenu Ha 360°.

Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V mo3uiuy.

Grand battements jete ¢ pointee.

JK3EPCUC Ha cepelMHe 3aJ1a

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

gio.

8)
9)

Arabesque (I, II, 1IV)/

Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u ¢uxcanueii arabesque.

Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ pukcauueii arabesque.
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi plie.

Battements fondu B couetanuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBiaeHHIX Ha 45°.
Battements frappe Bo Bcex HampaBieHHsX Ha 45° B mo3ax.

Battements releve lent u battements developpe kak ocHoBomoararomme 3aeMeHTh ada-

Temps lie par terre en dehors et en dedans u ¢ mepernbom Kopityca.

Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.
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Allegro

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)

Temps leve saute o I, 11, V mo3urusiM ¢ mpoiBUKEHUEM BIIEPEl, B CTOPOHY, Ha3a/l.
Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noopora.

Pas echappe en tournant na % nosopora.

Pas assemble Briepen, Hazan.

Pas jete en face.

Temps leve ¢ ¢pukcarueii Horu Ha sur le cou de pied.

Pas glissade B cropony.

Sissone tombe.

Pas chasse Breper.

Sissone ferme B cropomny.

6 dEn(y pojds’ 2 d3its & wgd)w

JK3epcuc y CTaHka

1)
2)
3)
TaKTa.
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
I10JI1.
13)
14)

Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.
Battements tendu pour batterrie (kak moaAroToBKa K 3aHOCKaM).

Battements tendu jete B coueranuu ¢ pour le pied, pique, balansoire Ha yeTBepTh U3-3a

Flic-flac..

Pas tombee ¢ mpoaBmxenueM u pukcarus HOru Ha 45°.

Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B koHe4HO#1 packiake;

Battements soutenu na 45° Bo Bcex HanpaBICHUSIX.

Battements frappe ¢ okonuanuem B demi plie HOCKOM B TI0J1 ¥ TOBOPOTOM B MaJIbIE MO3BI.
Demi rond na 90° en dehors et en dedans.

Battements developpe B coueranuu c plie releve.

Petit battements ¢ akmearom sur le cou de pied c3aau 1 yciioBHOE Criepe/iu.

Grand battemnets jete c passe par terre uepe3 | mo3uiuio u ¢ pukcanueit HOru HOCKOM B

Pas de bourree simple en tournant.

Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V no3uiuu.

JK3EPCUC Ha cepelHe 3aJ1a

1)

Battements fondu c plie-releve na Bceii cromne ¢ ¢pukcarueit Horu Ha 45°:

¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans.

18



2)

Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u pukcarueit HOTH HOCKOM.

3) Battements developpe B GoubImx 1mo3ax B coueTaHuu ¢ arabesgue.
4) Preparation k pirouette ¢ 1V no3umnuu.

5) Tours chaines.

Allegro

1) Pas echappe battu.

2) Double assemble.

3) Pas assemble ¢ npoasmwkennem B coueranuu ¢ pas glissade.

4) Sisson fermee Bepen B | arabesque.

5) 3anocku entrechat catre, royle.

7 oY %7 2 ¢ sl Ed)v

JIK3EPCUC y CTAHKA

1)

Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ port de bras (aBmwkeHus pyk, meperuobl Kopiyca) u

degagee o Il u IV mo3unusam.

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

Flic-flac na 1/2 moBopora en dehors et en dedans.

Battements fondu Ha monmynanenax Bo Bcex HalpaBiIeHUSX.

Double battements fondu.

Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
[Monoxenwue attitude Briepen 1 Ha3ax Kak cocTaBHas 4acTh adagio.

Grand rond wa 90° en dehors, en dedans.

Battements frappe u battement double frappe ¢ Bbixo/10M Ha MOJTyNATBIIBL.
Petit battements sur le cou de pied na momynansIax.

Grand battements jete developpe (msarkuii battements).

Pas de bourre ballotte.

JK3EPCUC Ha cepelHe 3aJ1a

1)
2)
3)
4)

nax.

5)

Battements tendu en tournent na 1/4 moopora.
Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.
Rond de jambe par terre en tournent ua 1/4 moopota en dehors et en dedans.

Battement fondu na 45° B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na mosymnains-

Battement double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie u ¢ MOABOPOTOM B Masibie TO3bI Ha
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noJIynanblax.

6) Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesques, ¢ okornuanuem B demi - plie u
OOJIBIIMX M03aX.

7) IV ¢opma port de bras.

8) Pirouette u3 V mo3unmu ¢ okonyanuem B 1V mo3umuro.

9) Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent o guaronari.

10)  Preparation k tour en dedans.

Allegro

1) Temps leve saute no V no3uiuu ¢ NPOABMKESHUEM 110 IMaroHanu npueMom soubreseuant.
2) Sisson ouverte Ha 45° BO BceX HaIlpaBJICHUSIX.

3) Pas de chat.

4) Tour en |” air no | mo3umuu.

5) Sisson simple en tournant na 1/2 moBopora B coueTanuu ¢ marom coupe-assemble.

6) Grand pas jete ¢ mpoaBWKEHHEM BIIEPE/I 10 TUArOHAIH.

7) Cuennveckuii Sisson B 1-it arabesque.

8 difn(" § s X tstwlz jezd)w
} jjedd fipls ez - fiisfils Godes P d Rizgs) b Hdr O dis ts 862 Asls jfils Oud d

JIK3EpPCHC y CTAaHKAa

1) Demi plie et grand plie I, I, IV,V no3urusM B cOYeTaHHH C PA3THYHBIME MTOJOKESHUSIMH
pyk , port de bras (nBmkenus pyk, neperuosi kopmyca) u degagee mo Il u IV nozunusm.

2) Battements tendus o V u | no3unusmM Bo Beex HanpasieHusx en face u va mo3er (Croisee,
efface, ecarte) B komOuHaIu C:

- battements tendus pour le pied B cTopony;

- double battements tendus;

— pour batterrie (kak moaAroToBKa K 3aHOCKaM).

3) Battement tendus jete mo V u | mo3unuu Bo Bcex HampamieHusix €n face m Ha mo3sl
(croisee, efface, ecarte) B komOuHarmu c:

- battements tendus jete ¢ pique;

- balancoire.

4) Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre en
dehors, en dedans B komOuHanuu c:

- passe par terre ¢ demi plie mo | mo3umuu, ¢ okonyanuem B demi plie;
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- rond de jambe par terre ua demi plie;

- demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedansua 1enoi cromne, Ha moyynajibax U Ha
demi plié;

- port de bras (meperuObI Kopyca) B pa3IHuHBIX COUCTAHHUSIX B CTOPOHY, BIIEPE, HAa3a/;

- Il bopma port de bras ¢ BeiTsiHyTO# HOTOM Ha3a.

5) Battements fondu Bo Bcex HampaBieHusX HOCKOM B 1101, Ha 45°, 90° en face u Ha mo3sI B
KOMOWHALINH C:

- plie releve Bo Bcex HampaBiICHHUAX HA BCEH CTOIE U C BBIXOJOM Ha MOJYIAIbIIbI;

— battements soutenu Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B 110J1, Ha 45°, 90°;

- pas tombe ¢ ¢ukcanumeit Horu B mojoxenun Sur le cou de pied Ha mMecTe U ¢ IPOIBIKE-

- C MPOJBMKEHUEM U (pUKcaIeil HOTH HOCKOM B T0JT, (MKcaluei Horu Ha 45°;

- Ha MOJIyMajbllaX BO BCEX HANPABJICHUSIX;

- double battements fondu.

6) Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

7) Rond de jambe en lair en dehors, en dedans.

8) Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HanpaBiieHHsIX B KOMOUHAIUH C:
- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;

— ¢ okoHYaHueM B demi plie HOCKOM B TOJT M TIOBOPOTOM B MaJibie MO3bI;

- C BBIXOJIOM Ha TIOJTYMANbIIBL.

9) Petit battements ¢ akmenTom sur le cou de pied c3aau u ycioBHOE criepeu;

- Ha MOJTyasbliax.

10)  Adajio B coueTanuu c:

- battements releve lent ma 90° Bo Bcex HanpaBlCHHSIX;

— battements developpe Bo Bcex HampaBlieHUSX;

- battements developpe B coueranuu c plie releve;

- demi rond et grand rond ma 90° en dehors et en dedans ma menoii crome, Ha
noJsynayibiax, Ha demi plie;

- noJjioxkeHue attitude Brepen u Haza;

- battements soutenus Bo Bcex Hampasienusx Ha 90° en face, B mo3ax KJIacCHYECKOTO TaH-
na,

- battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ mpoaBMKEHUEM W OKOHYAHHEM HOTH
HOCKOM B TIOJL.

11)  Grand battements jete u3 |, V mo3uruii Bo Bcex HampanieHusx en face u va 6ospiue mo-
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351 (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaImu C:

pointee;

c passe par terre yepes | mo3uruio u ¢ puKcamreit HOork HOCKOM B TIOJI;
grand battements jete developpe (msrkwuii battements).

Flic-flac:.

Ha 1/2 moBopota en dehors et en dedans;-

en tournant en dehors et en dedans ua 360°.

[ToBopot soutenu Ha 360°.

[ToBopor fouette ¢ oTKpbITOM HOrO HOCKOM B T10J1, Ha 45°, Ha 90°:

Ha nonynaibiax c plie releve;

C MOJIynajblieB ¢ OkoHYaHueM B demi plie.

Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V no3uruu.
Pas de bourree simple en tournant.

Pas de bourre ballotte.

Pas de bourre dessus - dessous.

Releve no |, Il, V no3unmsam:;

C BBITAHYTBIX HOT,

c demi - plie.

JK3EPCHUC Ha cepenHe 3aJ1a

1) Demi plie et no grand plie I, 11, 1V, V no3unusm B cOYeTaHUU C Pa3THYHBIMUA TTOJOXKE-
HUSIMH PYK.
2) Battements tendus mo V u | mo3unusiM Bo Bcex HamparieHusix en face, B manbix u 60J1b-

IIMX 1103aX B KOM6I/IHaHI/II/I C.

3)

pour le pied u demi plie B cropony;

double battements tendus;

B 103ax B coueTaHuu ¢ degagee u puxcanueii arabesque;
en tournent Ha 1/4, %2 moBopora en dehors et en dedans.

Battements tendus jete mo V u | mo3uiu Bo Bcex HampaBiieHHsX en face, B MaibIX u

0O0JIBIINX [103aX B KOMOWHAIINY C:

4)

battements tendus jete c pique;
B mo3ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢pukcarmeii arabesque;
battements tendu jete B coueranuu ¢ flic-flac en tournant en dehors et en dedans.

Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaImH c:
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— Ha demi plie;

- en tournent na 1/4 nosopota en dehors et en dedans.

5) Battements fondu Bo Bcex HampaBicHHSX HOCKOM B 1moi Ha 45°, 90° face, B MaibIx u
OOJIBIITUX T03aX B KOMOWHAIIUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBiieHHsX Ha 45°;

- fondu c plie-releve na Bceii crone ¢ pukcanueii Horu Ha 45°;

- ¢ demi rond ua 45° en dehors, en dedans Ha 1enoii cTore U Ha MOJYNANTbLAX;

- ¢ moBoporom fouette na 1/8, na 1/4, na 1/2 xpyra HOCKOM B TIOJI.

6) Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex Hampasienusix en face, B Majibix
1 OOJIBIIUX TI03aX B KOMOMHAIINH C!

- HOCKOM B IT10JI ¥ Ha 45°;

- ¢ okoHuanreM B demi plie u pukcarueit HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie u ¢ mogBOpOTOM B Majibie MMO3bI Ha
MOJTyMaJIbIIAX.

7) Adajio B coueTanuu c:

- battements releve lent ma 90° Bo Bcex HampaBICHHSX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBieHHSX B OOJNBIIMX I[103aX B COYCTAHHUH C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuyanuem B demi — plié.

8) Grand battements jete u3 |, V no3unumii Bo Bcex HarpapiieHUsX €n face, B 6obinmx mo3ax
B KOMOMHAIINH C pointee.

9) I, 11, 11, 1V, V, VI dopmsr port de bras.

10) Releve no I, 11, V mo3urusim:

- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11)  Tlossi epaulement (croisee, efface, ecarte).

12)  Arabesque: (I, 11, 111, V).

13)  Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ meperudom kopmyca.

14)  Pas balance.

15)  Preparation x pirouette ¢ IV, V no3uiuu.

16)  Tours chaines.

17)  Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo auaroxanm.

18)  Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19)  Preparation k tour et pirouettes en dehors c dedagee (o nuaronasnu).
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20)  Tours c temps leve sur le cou de pied.
Allegro

1) Temps leve saute no 1,11 1V, V no3unusM Ha MeCTe U C MPOJBHKEHUEM;
2) Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 nosopora.

3) Pa3 echappe:

- en tournant ma 1/4moBopora;

- battue.

4) Pas assemble:

— B CTOpPOHY, BIICPpCA U HA3a/:

- C MPOJBMKEHUEM B coueTanuu ¢ pas glissade;

- pas assemble ¢ mpoaBIKEHNEM ITPUEMOM H1ar-Coupe.

5) Double assemble.

6) Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 noBopoTa B coueTaHuu ¢ mrarom coupe-assemble.
7) Pas jete en face.

8) Temps leve ¢ ¢pukcarueii Horu Ha sur le cou de pied.

9) Pas glissade B ctopony, BIiepes, Ha3aj.

10)  Sissone tombe B cropony, Briepe, Ha3a.

11)  Paschasse B cTopoHy, Briepe, Ha3al.

12)  Sissone ferme B cropony, Brepe, Ha3a:

- B |11, 111 arabesque.

13)  Entrechat catre, royale.

14) Temps leve saute no V mo3uinuu C TPOJBMKCHHUEM TI0 JHATOHAIH TPUEMOM
soubreseuant.

15)  Sisson ouverte Ha 45° BO BceX HaNpaBJICHUSX;

- sisson ouverte par developpe na 90° en face;

— sisson ouverte ¢ okonuanueM B attitude ¢ epaulement na epaulement.
16)  Pas de chat.

17)  Tour en l'air no | mo3umumu.

18)  Grand pas jete ¢ mpoaBImKEHNEM BIIepe/I IO IMAroHau B couetanuu ¢ pas glissade.
19)  Cuenunueckuii SiSson B 1-ii arabesque.

20)  Grand pas de chat.
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9 défn(fyr d3s L tstmlz wdgd)™

9 xJacc SBNSETCS JOMOTHUTEIBHBIM TOA0OM O0YYEHHS M0 MpeAnpoPecCHOHAIBHON 001eo0pa3o-
BaTEJIbHOM TporpamMMme B 00JacTé Xopeorpaduueckoro uckyccra. OOydeHUe y4almuxcsi 3TOro
KJlacca HalpaBJICHHO Ha MOATOTOBKY K IOCTYILICHUIO B cpeqHee npodeccruoHaabHoe 00pa3oBa-
TEIBHOE YUPEKIICHUE.

VYuamuecs, ocBanBaromiie 9-IeTHIOI 00pa3oBaTelIbHYI0 MPOrpaMMy, CIAIOT BBITYCKHOHN 3K3a-
MeH (MTOroBYIO aTTecTanuio) B 9 kiacce.

1 j doy frols dz - fridils o M Rizglzj Ao HdY iHOuf © & ifEasIC LagpiD :

JK3epcuc y CTaHka

1) Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cTore u ¢ okonuanuem B demi-plie;

- Ha 90° Ha Bceil crorme.

2) Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3sI B o3y Ha 45°.

3) Adajio - Bo Bcex HampasieHusx en face u ma 6onpmue mossl (Croisee, efface, ecarte,) B
KOMOWHALINH C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBleHHSX B OONBIIMX [M03aX B COYETAHHH C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B mo3ax,

- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1oJ ¥ Ha 90°.

4) Grand battements jetes Ha monymaneiiax Bo Bcex HampaBieHusx en face u Ha Gonbrine
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHamu c:

- developpes («msirkue» battements) Ha mosrynasibiax;

- balancoir (Bmepen u Hazan);

— passé Ha 90°.

5) [Monosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoii BeITAHYTO# BIiepen WK Ha-
3a/1 Ha 45°.

6) [MonymoBopoT en dehors et en dedans u3 mo3sl B 1103y 4epe3 pPassé Ha 45°.

7) Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opota).
JK3EPCUC Ha cepelHe 3aJ1a

1) Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.
2) Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.
3) Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45° B V u IV no3unus.

4) Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na mo-
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nynanbuax u c plie-releve.

5) Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha mo-
nynanbuax u c plie-releve.

6) Grand port de bras- preparation k tour B 60J1bIIKX 1M03ax.

7) Grand battements jetes passé ua 90°.

8) Grand port de bras- preparation x tour B 60J1bIIKX 1M03ax.

9) Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsimoii u guaronanu (4-8 060poToB).

10)  Pas ballottes Hockom B o Ha 45°.

11)  Tours chaines (8-16 060poToB).

Allegro

1) Pas assemble en tournants mo 1/4 xpyra.

2) Entrechat-quatre ¢ mpoasu:xenuem.

3) Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4) Pas jetes battu.

5) Royale ¢ npoasikeHrem.

6) Pas faitti (Bepen u Hazan).

7) Grand sissonne ouverte Bo Bcex HAPaBICHHUSX M M03aX C MPOIBHKECHUCM.

8) Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBIICHHSX.

9) Pas emboites en tournant ¢ npoBrKeHHEM B CTOPOHY U 10 IHATOHAIIH.

10)  Grand pas de chat.

11)  Pas brisse Bnepen u Haza.

12)  Grand pas assamble B cTtopony u mepen ¢ mpueMoB: ¢ V Mo3uIyu, mara — COUpe, pas
glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepe.

13) Grand pas jete Bmepen B mo3ax attitude croisee, Ill arabesque ¢ V mosurnuwm, mara —

coupe; attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V mosuruw, 1rara — coupe, pas glissade et pas chasse.

6. Yueonbiii npeamer «HapoaHo-cueHnYecknii TaHeI

YpoBeHb MOJATOTOBKU OOYYArOIIMXCS SIBISIETCA PE3ylIbTaTOM OCBOEHMSI MPOrPaMMbl y4eOHOIO
npeamera «HaponHo-clieHMYeCKui TaHel», KOTOphIi onpenaensercss GOpMUPOBAHUEM KOMILIEK-

Ca 3HaHW, YMEHHUI U HABBIKOB, TAKUX, KaK:

— 3HAHHME PUCYHKA HAPOJHO-CIICHHYECKOTO TaHIla, 0COOCHHOCTEH B3aMMOJICHCTBHS C MapT-

HEpaMH Ha CLCHE,
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- 3HaHHE OAJIETHOW TEPMHUHOJIOTHH;

- 3HaHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI HAPOAHO-CLIEHUYECKOr0 TAHIIA;

- 3HaHHE O0COOEHHOCTEW MOCTAHOBKH KOPITYCa, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIICBATHHBIX KOMOU-
HaIuy,

- 3HaHME CPEJICTB co3/1anus oOpa3a B xopeorpaduu,

- 3HaHME MPUHIUIIOB B3aUMOJICHCTBUSI MY3BIKAIBHBIX U XOpeorpaduyecKux BbIPa3UTENIb-
HBIX CPEJCTB;

- YMEHUE UCHOJHATh Ha CLIEHE Pa3Ju4yHbIe BUJbl HAPOIHO-CLEHUYECKOr0 TaHIa, IPOU3Be-
JeHus1 yaeOHOTo Xxopeorpauieckoro penepryapa,

- YMEHHE UCITOIHATh HAPOIHO-CLICHUYECKHUE TAHLIbl HA PA3HBIX CLIECHUYECKHUX IUIOMIAJKAX;
- YMEHUE HCIIOJIHATH 3JEMEHTHl M OCHOBHBIE KOMOWHAIIMHM Pa3WYHBIX BUJOB HApOIHO-
CLEHUYECKHUX TAHIIEB;

- YMEHHUE pachpellesTh CLHEHNYECKYIO TUIOIIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPaHITh PU-
CYHOK IIpU UCTIOJHEHUHU HApPOJHO-CLICHUYECKOT 0 TaHIIa,

- YMEHHE TOHUMATh U UCIIOJHATh YKa3aHUs MPETOIaBaTes;

- YMEHHE 3allOMUHATh U BOCIPOU3BOINUTH TEKCT HAPOJHO-CLIEHUYECKUX TAHIIEB;

- HABBIKA MY3bIKaJIbHO-TIACTHYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;

- 3HaHUE HUCTOPHUYECKUX OCHOB TAHIIEBAIILHOW KYJIBTYpPBI, CAMOOBITHOCTH M OOpPa3HOCTU
TAHLEB HAILIEH CTpaHbl U HAPOJIOB MUDA,;

- 3HAHHE KAaHOHOB HCIOJIHEHUS YNPAKHEHWW M TAHUEBAJIBHBIX JIBHKEHUW HApOJIHO-
CIIEHUYECKOTO TaHIIa B COOTBETCTBUU C y4EOHOM MPOTpaMMOH;

- BJIaJICHUE TEXHUKOM HCIOJHEHUS NMPOrPaMMHBIX IBM)KEHUH, KaK B DK3EPCUCAX, TaK U B
TaHIEBAJIbHO-CLIECHUYECKOW MPAKTUKE;

- KCMOJIb30BAHUE U BIIAJICHUE HABBIKAMU KOJJIEKTUBHOT'O UCIIOJIHUTEIBLCKOTO TBOPYECTBA;
- 3HaHHME OCHOBHBIX aHATOMO-(H3NOIIOTUYECKUX OCOOEHHOCTEH YeTIOBEKa,

- MPUMEHEHHE 3HAHUN OCHOB (DU3UYECKON KYIBTYPHI M TUTHEHBI, TIPABUI OXPaHBI 3/10pO-

Bb4l.

O0beKT OLlEHMBAHUA. HCIOJIHCHUEC KOM6I/IH8.I_II/II71 Y CTaHK4, Ha CCEpCAHUHC 3aJia, NCIIOJHCHUC
9TIOJJOB, COCTaBJICHHBIX U3 JBIKEHUN U DJIEMEHTOB TaHIICB Pa3HbBIX HAapOAOB B COOTBETCTBUU C

IIpaBHUJIaMH U HAIMOHAJIbHBIMUA 0COOCHHOCTSAMU UCIOJTHEHHUS.

Ouenka kadecTBa peanusaru nporpammsl "HapoaHo-ClieHnYecKnuid TaHel'" BKITIoYaeT B ce0s
TEKYIIHH KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, IPOMEKYTOYHYIO U HTOTOBYIO aTTECTAIIMIO O0YJarOIIUXCSl.

®opMa poBEICHHS] UTOTOBOTO YK3aMEHa!
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- 9K3aMeH MPOBOAUTCS B POpPME KiIacC-KOHIIEPTA.

Bo Bpewmst sK3amMeHa ydJaiiuecsi UCIOJHSIOT 3apaHee MOJArOTOBICHHBIC MPENoIaBaTesieM U Ipo-
YUYCHHBIC YYAIIUMUCS KOMOMHAIIUH (ITIObI).

KomOuHaruu (3THOIbI) COCTABISIOTCS MPENogaBaTe/ieM W3 JBMKCHHH, yKa3aHHBIX B IEpPEUYHE
COCTABJISAIONINX JBM)KCHHH (3JIEMEHTOB) B HAIMOHAIBHBIX XapaKTepax HapOJIHO-CIIEHUYECKOTO
TaHIIa, B COOTBETCTBHUHU C YKA3aHHBIM TICPCUHEM.

[MTopsiiok MCTONHEHUsST KOMOHMHAIMIA B 3K3epCHCaxX JODKEH COOTBETCTBOBATH TPATUIIMOHHBIM

Tpe60BaHI/IﬂM IIOCTPOCHHUA 3K3€PCHUCOB HAPOJHO-CIICHUYCCKOT'O TaHIIA.

Tpeﬁonannﬂ K l'lpOMC)KyTO‘-IHOﬁ M UTOTOBOM aTTecTamusM.

Knacc TpeGoBanusI K MPOMEKYTOYHON aTTECTALIUU

Axmacc | MO BYKAL NEPHD I Ofa 6 GIEHN Y4 BIECS AO/K Hbl3HA T bYM IE b

— OCHOBHBIC ITOJIOXCHUA HOSI/IHI/Iﬁ PYK 1 HOT' B HApOJAHOM TaHIIE,

- ITOJIOKCHHEC I'OJIOBBI K KOPITYCa BO BPEMSA UCIIOJIHCHUA HpOCTeI;'IIHI/IX DJICMCH-
TOB PYCCKOI'O 1 6eHOPYCCKOFO TaHla, OCBOCHHUC JaHHBIX 3JICMCHTOB Ha CCpCI[I/IHe;

— BJIaACTH HpI/ICMaMI/I: «COKpalliCHHasd CTOoI1a», «CKOIIIEHHBII MOABEM,

— YMETb OPUCHTHUPOBATHCA B HpOCTpaHCTBC: Yy CTaHKa U Ha CEpEANHC 3aja,

- 3HATh JBU)KCHUE B PA3IMYHBIX pAKypcax U pUCYHKaX;

- YMETB UCIIOJIHATD ABUKCHUS B XapPAKTCPE PYCCKOIro U 6CHOpy0CKOFO TaHIICB,
- NEpBOHAYAJIbHBIC HABBIKU ITPU UCITOJIHCHUHN BpaH_[eHI/II\/’I U IMOATrOTOBOK K HUM.

S5kmacc |0 BYKED BT O P O T O YRedN/Fyd BB @ A0/K Hbl HAT b M YM & b:

- IPaMOTHO MCTIOJHSTH POTPaMMHBIE IBIKSHHS Y CTAaHKA U HA CEpEeHE 3aJ1a;
- OpPHEHTHUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE, HA CIICHUYECKOH TUTOIIA/IKE;

- paboTath B Mape U TaHLIEBAIbHBIMU I'PYIIIAMH;

- OCHOBHBIE IBUKEHUS PYCCKOI'0, TATAPCKOT0 U YKPAMHCKOT'O TAHLIEB;

- MaHepy MCIOJHEHMs YIPaXHEHUH U XapaKTep PyCCKOro, TaTapcKoro, ykKpa-
WHCKOTO TaHIICB;

TCXHUKY UCITOJIHCHUA BpaH_IeHI/Iﬁ Ha CEpCAUHEC 3aJla U 110 AxUaroHaiu.

6kmacc |10 BYKE® N €T Br O [ar @GEHN Y4 BIMECA AO/K Hbl HB T byMeT b

- WCTIOJTHATh TEXHUYESCKH CIIOKHBIC IBIKECHUS y CTAHKA M HAa CEPEIINHE 3aJ1a;

- TepeiaBaTh B JIBFOKCHUU CIIOKHBIE PUTMHYECKHE PHCYHKH PYCCKOTO, YKpa-
HMHCKOT'O, MOJITABCKOI'O TAHIIEB;

- YCBOGHUE U JIabHEIIee pa3BUTHE aHCaMOJIEBOTO UCTIOTHEHUS;

- OpPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE BO BPEMsl JIBIKEHUS TAHIEBATHHBIX KOM-
OWHAIMI U ATIOTHBIX (HOpM;

- MPaBUIILHO TOJIH30BATHCS JACTAISAMH KOCTIOMA, aTpUOYTHKOM: JIGHTOYKH, Be-
HOYKH, TUTATOYKH, IIANKW, KOP3UHKHU, OYOHBI U T.1.;

- MPOJIOJKATh JOOUBATHCS B aHCAMOJIe BBIPA3UTEIHHOCTH U BUPTYO3HOCTH HC-
MOJIHCHUS IBUKCHUI.
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7xmacc |10 BYKED METRET OT O  WYeHW, 4 AMEOBA0/XK Hbl HB T byM IE b:
- HCIIOJIHATH I'PaMOTHO BBIPA3UTCIIBHO U TEXHHUYHO 3K3CPCUC Yy CTAHKA U HaA CC-
penuHe 3ana;
- repeiaBaTh HALMOHAJIBHBIA XapaKTEP PYCCKOrO TaHIA, TaHLEB HapoaoB Ilo-
BOJIKbs, HTAJIBSIHCKOI'O, HCITAHCKOI'O, MCKCHKAHCKOT'O TaHIICB,
— OpPHUCHTHUPOBATHCA B IIPOCTPAHCTBE BO BPEMA ABHKCHHUA TAHILCBAJIbHBIX KOM-
OWHAIMK U TIOIHBIX (HOpM;
— HCIIOJIHATh TCXHUYCCKU CIOKHBIC ABUXKCHHA HAPOAHO-CLHCHUYECKOT'O TaHIIa.
BpalleHue, Apoou - sl IeBOYEK; PA3JIMUHBIC BUIbI MPUCSIOK, «XJIOMYIIEK» - JIS
MAJIbYHNKOB,
— IIpaBUJIBHO PACHpCACIIATE CHUJIbI BO BPpEMA HMCIIOJIHCHUA TAHLCBAJIbHBIX KOM-
H03I/IIII/H\/JI, BOCIIUTHIBATH BBIHOCJIINBOCTD.
TpeOGoBaHMs K UTOTOBOM aTTeCTAIIuN

8 kmacc | RISt O WAsls jils OydwW ook Ha Bbli B T ¥ Y4 AWX 81 OyYeH Hi €3 @BeCb K Y |
00yyeHn sHaHWUA, yM eVl M HaBbl K U
- HCIIOJIHATL I'PaMOTHO BBIPA3UTCIIBHO U TEXHHUYHO 3K3€PCUC Yy CTAHKA U HA CC-
penuHe 3ana;
- nepcaaBaTb HaI_II/IOHaJIBHI)If/i XapaKTEep pyCCKOro, KaAJIMbIOKOI0, UCIIaHCKOI O,
BEHI€PCKOTO U OOJTapCKOro TaHIIEB;
- OpPUCHTHUPOBATHLCA B IIPOCTPAHCTBE BO BPEMA ABUKCHUA TAHLCBAJIBHBIX KOM-
OMHaLMI U ATIOAHBIX (OpM;
- HUCIIOJIHATE TCXHUYCCKU CIIOKHBIC IBUKCHUA HAPOJHO-CLHICHUYCCKOTO TaHIa.
BpaIllCHHUEC, I[pO6I/I - JIJIs1 J€BOYCK, pa3jInuHbIC BHUABI IMPUCANOK, <«XJIOMYIICK» - IJIA
MaJIbYHUKOB,
- IMPaBHUJIBHO pacipeacaiaTh CHJIBI BO BPpEMA UCIOJIHCHHA TAHICBAJIbHBIX KOM-
HOSI/IHI/Iﬁ, BOCIIUTHIBATH BBIHOCJIINBOCTD.

9xmace | 1" iz Gigis AC LAgiznomK eH BoIA B T B yd AMX 81 OyYeH HI e3 8 &€ Y [oay-

YeHNn SHaHuA, yM € H WmHAaBbl K U .

- BBITIOJIHATE, HE TepsAs METOJUYECKH I'PAMOTHOTO M TEXHUYECKHU BUPTYO3HOTO
UCITIOJIHEHUS, 3K3€PCUC Y CTAaHKA U Ha CEepe/inHE 3aJla, B COOTBETCTBUM C IIPOrpamMm-
HBIMU TpeOOBaHUSAMU,;

- IPEJENIbHO JOCTOBEPHO M OOpa3HO INepeaBaTh HAIMOHAIBHBIM XapakTep
PYCCKOrO, TOJBCKOIO, PYMBIHCKOIO, IIBIFAHCKOT'O, BOCTOYHOI'O TAHIIEB, HUCIIOJIB3Ys
apTUCTUYECKUE U AMOILIMOHAIbHBIE NMPUEMBl U HABBIKM B MapHBIX TAHIAX, COJbHBIX
NapTHSIX, B MACCOBBIX (ITOCTPOCHHBIX HA PUCYHKAX ) ATHOIAX;

- UCIOJIb3Ysl TEXHUYECKHU CJIOXHBIE BMKEHUS HAPOIHO-CIIEHMUYECKOrO TaHIa,
HE Tepsisl apTUCTUYECKOIO MCIOIHEHMS], JOCTOBEPHO U TPAaMOTHO IE€pEAABaTh HAIMO-
HAJIBHBIA KOJIOPUT U3Y4aeMOro Xopeorpaduyeckoro Marepuaa;

- YUUTBIBAsl CTETIEHb IOBBIIIEHHON CJIOXKHOCTH M3Yy4aeMOIo MaTepuaia, Ipa-
BIWJIBHO PACHpElesaTh CHIbl BO BpPEeMs MCIOJHEHMS TaHUEBAJIbHBIX KOMITO3UIIMH,
IPOIOJDKATh Pa3BUBATh (PU3MUYECKYIO BBIHOCIUBOCTb.
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Hepeqeﬂb OCHOBHBbBIX COCTABJIAIOIIHUX 3JICMCHTOB

AJIdA ¢C1a4Ym HpOMe)KyTO‘lHOﬁ aTrecTanuu.

4 d&Ehfn(l dsteyidzd)

JK3EpPCHC Yy CTAHKa.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)

IIsTh mO3UIKIA HOT.

Preparation k Hauyay TBUKCHHUSL.

[lepeBopl HOT U3 MO3UIUU B TIO3UIIHIO.

Demi plies, grand pliés (moaynprceaanus u MoJHbIC TPUCEIAHNUN).
Battements tendus (BbiBeieHHE HOTH HA HOCOK).

Battements tendus jetés (maneHbkre OpOCKH).

Rond de jambe par terre (kpyr HOTO#i 110 OTY).

[ToaroroBka Kk ManeHbLKOMY KaOITyqHOMY.

IToaroTtoBka K «BEPEBOUKEY, «BEPEBOUKAN.

JIpoOHbIe BBICTYKUBAHUS (COUCTAHNE PUTMHYCCKUX YIapOB).
Grands battements jetés (6onbiue 6pockn).

Relevé (moabeM Ha TOTYAJbIIb).

Port de bras.

[ToaroToBka K «MOJOTOYKAM).

[ToaroToBka K «MOTaJIOUYKE.

[ToaroTroBka K MOXYIPUCSIKAM U TIPUCSIAKAM.

HpLI)KKI/I C IIOA’KaTbIMHM HOT'aMH.

3K3epcnc Ha CepeauHe 3aJja.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
)
8)
9)
10)

Pycckuii mokoH.

OCHOBHBIE MOJIO)KEHUS U IBHKEHUS PYK:
Pycckue xoapl 1 371€eMEHTBI PYCCKOTO TAHIIA!
«(Ipunaganue.

[ToaroroBka K «BEpeBOUYKE.

[ToaroroBka K «MOJOTOUYKAM).

[ToaroroBka K «MOTaJIOYKE.
«"apMonieuka.

«KOBBIPATIOUKH ».

OCHOBBI APOOHBIX BHICTYKMBAHUH.
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11) XJIONKHY U XJIOMYIIKH ISl MaJIbYUKOB.

12)  TloaroroBKa K MPHUCSIKAM M IPHCSIKH.

HOI{FOTOBK& K BpalllcHUSIM Ha CEPEANHE 3aJ1a.

HOI{FOTOBKa K Bpall¢HUAM M BPpalllCHUA 110 JHArOHaJJIM KJjacca

Ha ocHose HpOfI,I[eHHBIX I[BI/I}I(GHI/Iﬁ COCTAaBJIAOTCA 3THOAbI MaJIbIX U OO0JIBIINX (bOpM.
HN3yyaemble TAaHUBI:

Py kaiTea H U bl

bero p kamtea H U bl

5 déiin(2 dstiyjdzd)

JIK3EPCUC y CTAHKA

1) Demi-pliés u grand-pliés (monymnpuceaanus v NOJIHbBIC TIPUCEIAHUS).
2) Battements tendus (CkosbxkeHHE CTOMOM 110 TOIY).

3) Battements tendus jetés (ManeHbKue GPOCKH).

4) Pas tortillé (pazBopotsl crom).

5) Rond de jambe par terre (kpyroBbie CKOJIBXESHHS I10 MOJTY).

6) Flic-flac (ma3ok Horoi1 K cebe, oT ceOst).
7) ManeHnbkoe KaOIry4qHoe.

8) Bornbioe kabmydHoe.

9) «BepeBouka.

10)  TloaroroBka k battements fondus.
11)  Développé.
12)  JIpoOHbIe BHICTYKHBaHHUSL.

13)  Grand battements jetés (6osbItrie OpOCKH).

IlBI/I)KeHI/ISI, H3yvaeMblie JJUIOM K CTAHKY

1) Relevé-pliés (o 1 npsmoit, 1,2,5 mo3unusm).

2) Relevé-plié (c oTTskKO# OT cTaHKa Ha Kabaydkax Ha3aa mo 1 mpsMoi MO3HIINH).

3) «BomHay.

4) [ToAroTOBKA K «IITOHOPYX.

5) Port de bras B cropoHy, Ha3aa B cCOYETaHHH C ABWKCHUSIMU PYK M BBIHOCOM HOTH Ha KaO-

JYK BIEpe] U B CTOPOHY, Ha Plié, ¢ moypacTskkaMu U pacTsHKKaMU.
6) [ToaroroBka K «cOUBKE.

7) J1Jis1 MaTbUMKOB:
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- MOJITOTOBKA K MPUCSIKAM,

- IIPUCSIIKK C BHIHOCOM HOT'M Ha KaOJIyK BIIEPE] U B CTOPOHY,

- MSYUK OOKOM K CTaHKY,

- C BbIBE/ICHUEM HOTHU BIIEpE].

8) OnyckaHue Ha KOJIEHO Ha PACCTOSIHUM CTOIBI U3 IEPBOM MO3MUIMH, U C 1Iara B CTOPOHY
HAaKpecT OIIOPHOM HOTE.

9) Pactsxkka u3 nepBoii NO3UIUK B MOJTYIPUCEIAHUH U B TIOJIHOM IIPUCEIaHUH.

10)  C BBIXOIOM BO BTOPYIO O3HIIHUIO IIUPOKYIO HA KaOIYKH.

11) «MoTasiouka 1o MepBOH MPSIMOI U MO 5 MO3ULMAM, IEPBOE MOJIYroJue ¢ (puKcanuei Ha
nayse 1ocie Opocka HOTH BIEpEI.

12)  «MonoTo4YKH» N0 MEepBOW MpsiMOW M 5 mo3uIusiM ¢ (uKcanuell HOTH C3aaM Ha Tay3e
IIEPBOE MOJIYTO/IHE.

13)  IIpeDKKH:

— oKaThie B coyeTanuu ¢ temps levé sauté,

- «aTanbsHcKui» shangements de pieds.
DK3epcuc Ha cepeanHe 3a1a

1) Pycckuii mokioH:

- HPOCTOI MOSICHOM ¢ MpOJBMKEHHEM (MOJXOJOM BIEpEN U OTXOJOM Ha3aa C MITKHM
OJIMHAPHBIM TIPUTOIIOM B KOHIIE);

- ¢ paboToii pyKOiA, MIATKOM (MSTKO, TUPHIHO, PE3KO, OOAPO).

2) OCHOBHBIC TIOJI0KEHUS U JBMXKCHHS PYCCKOTO TaHIA:

Bcee NEpCBOJbI PYK M3 OJHOI'0O OCHOBHOTO ITOJIOKCHUA B APYro€ MOI'YT BBIIIOJHATHCA obenMu

pyKamMH OAHOBPEMEHHO WJIHM ITOOYEPETHO KaXKI0M PYKOH.

3) [Tos10KeHust PYK B Mapax: — MO/ «KPEHIAETb,
4) [TosokeHre pyK B PUCYHKAX TaHIIA!
5) X016l PYCCKOTO TAHIIA.

6) [Mpunananws.

7) «BepeBoukay.
8) «MOJIOTOYKH» TPOCTHIE U O S MO3ULIKH.
9) «MoTajiouka» B COUETAaHUU C JBHXKEHUSAMH PYK.

10)  Bce BUABI «TapMOIICYCK».

11) «KOBBIpsITOUKa.
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12)
13)

TyK.

14)
15)
16)

Ilepeckoku ¢ HOTM Ha HOTY 1O | MPSAMOI MO3ULINH.

[epeckoxu 1o 1 psMOii MO3UIMH C IOOYEPETHBIM BHIOpACHIBAHMEM HOT BIIEpe Ha Kao-

JpoOHbIe NBIKEHUS.
[Tonynpucsaaxu.

I[aIOTCSI TAaHICBAJIBHBIC 3THOJbI HA MATCPHUAJIC BBILIC YKA3aHHBIX HBH)KGHHﬁ.

I/I3yqaeMble TaHIbI:

Pyc €k nTea H U bl

YKpaunaaHuel

Ta T &KpuTeaHL, bl

6 dEin(3 dastiEyidzy)

JK3epcuc y CTaHka

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9
10)
11)
12)
13)

Demi pliés u grand pliés (monynprcenanust U MOJNHBIC IPUCETAHES).
Battements tendus (ckosibkeHue HOTO¥ MO MOTY) .
Battemets tendus jetés (ManeHbkue OpPOCKH).
Pas tortillé (moBopoThI «CTOM», OMHAPHBIC JBOMHEIE).
Flic-flac (ma3oxk k cebe ot cebst paboueii HOToif).
Rond de jambe par terre (kpyroBsie CKOJIBXEHHS 10 MOJTY).
Manenbkoe kaOiay4dHoOe.
Bonwmmoe kabmydnoe.
Battemets fondus (msrkwuii, Tarormii).
Développé, relevé lent (BbiHMMaHUE U TTOTHEM HOTH).
«BepeBoukan.
JIpoOHbIe BBICTYKHBaHUS.

Grands battements jetes (6ombie 6pOCKH HOTOIA).

YnpaxxHeHUus JTULOM K CTAHKY

1)
2)
3)
4)
5)
6)

[ToxbeM Ha MONTyNasbIBl O BCEM MO3UIMSIM € pabOTOMH pyK.

[ToaroToBKa K «KayalouKe» M «KadasodKay.

Port de bras B onpeneneHHOM XapakTepe, o BCEM HaMpaBICHUSIM, C paOOTOH PYK.
«Kauanoukay nmpocras, B packiiaJke.

«Kauanoukay ¢ aK[IEHTOM.

«Kayanouka» B YCIOKHEHHBIX PUTMHYECKUX PUCYHKAX.
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7)

«Kadanouka ¢ BeIBeJICHHEM HOTH Ha KaOIyK.

8) [IpBDKKOBBIE «TOTYOIIBI».

9) «COuBKay.

10) T[loaroroBka K MpeDKKY attitude nasa.

11)  TloaroroBKa K «MOTAJIOYKE)» C OTCKOKOM.

12)  Packianka ABMKEHHS «HOXHHIIBI» (CIMHOM K CTaHKY U JnioM) Ha 30°, Ha 90°.

13)  IIpucsaka ¢ BHIHOCOM HOT'HM Ha BO3ayX Ha 45° u Ha 90°.

14)  Tlpucsaka ¢ OTCKOKOM B CTOPOHY M BBIHOCOM HOT'H Ha KaOJIyK U Ha BO3ayX 45° u 90°.

15)  ToxaroroBka k revoltade. McxoaHoe monokeHne — HoOra ¢3a14 B 4 MO3UIIMH Ha HOCKE.
16) OmyckaHue Ha KOJICHO B XapakTepe YKPaWHCKOTO TaHIlA, a TaKXKe MepPexoi ¢ KoJeHa Ha
KOJIEHO.

OTtpaboTka npebKKa «OeTyHHCKUI.

JK3epcuc Ha cepeauHe 3a71a

1)

[ToksoH mpa3AHUYHBINA (XOPOBOIHBIN), KEHCKUI U MYXCKOH B PacKJIajKe C May3aMu Io-

CJIC KaXXJ0Iro ABUKXCHHA.

2)

OcHOBHBIC JABHMKCHHUS pyKaMM, KOTOPBIC BBOASITCSA BO BCE DJIEMEHTHI PYCCKOTO TaHIA. B

XO04bl, IpUumnaaaHusa, «MOJOTOUYKHU», «MOTAJIOYKH», «BCPCBOUKU, I[pO6I/I. Y CI0XHAOTCA MaHHU-

MyJIAOuU C IJIATOYKOM.

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)

Buael pycckux Xo10B ¥ TOBOPOTOB.
«BepeBoukmn».

«KOBBIpATOUKU .

«MoTaoukmn».

«["apmorreukn».

[Ipunananus.

[Tepeckoku u «@T1OIOUBKI».
JlpoOHBIE BHICTYKUBAHUSI:
[Ipucsanku.

[Tpbrxkwy.

HN3y4aemble TAHUBI:

Py kaitea H U bl

bero p kamtTea H U bl

YK Ppau HE poosier a H U bl

Mon @B K€ nTeaHL, bl
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7 dE(4  astiryidzy)

JK3epcuc y CTaHKa

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9
10)
11)

Demi plie, grand plie (monynpucenanus u nprceaaHms).
Battements tendus (ckoibxeHHe HOTOM T10 TOIY).

Pas tortilla (pasBopoTs! cTom).

Battements tendus jetes (maneHbkue OPOCKH).

Rond de jambe par terre (kpyroBbie CKOJIBXCHHS T10 MOJTY).
Bonwioe kabmydHoe.

Battemets fondus (msirkoe, Taroriee ABHKCHHE).
«BepeBoukany.

Battemets develloppe.

JIpoOHbIEC BBICTYKHUBAHUS.

Grands battements jetes (6oubIire 6pockn).

3K3epcuc Ha cepeauHe 3ajaa

1)
2)
3)
4)
5)

«'yOOKHIi MOKJIOH»!

[MpocTeie maru (HarnpaBiIeHUE BIIEPE] U HAa3a]] B COYCTAHUU C JIBHIKCHUSMH PYK).
XOpOBOJIHBIN X0/ B pa3IMYHBIX HAMPABICHUIX C pabOTOM pyK.

IIpocToii mar ¢ MpoCKanb3bIBAIOIIUM IIPUTOIIOM, C IPOABHKEHUEM BIIEPE.

[Ipocroii mar ¢ coyeranueM miara Ha peOpo kKaliayka, B IPOJABUKEHUH BIIEPE] U BKIIIO-

YeHHueM paboThl pyK U KopIlyca.

6) [Tar Ha peOpo kabayka ¢ MPUTONIOM Ha MECTE, C IPOABIXKEHUEM BIIEpel U padOTOH pyK.
7) [Ilar Ha pebpo kaliyka ¢ pa3BOpoTaMH KOpIyca, HAKJIOHAMH, CO CMEHOW paKypcoB Ha
IIPUTOIIE.

8) [ar Ha pebpo kabiiyka ¢ MPOCKAIb3BIBAIOIINM YAApOM U MPOJIBUKEHUEM BIIEPEI.

9) [Tar ¢ mpuTONOM B POJBUKEHUH BIIEPE], OTXOAOM Ha3as.

10)  Ilar ¢ «apucTynKoii» (¢ MPUCTABKOM).

11)  Ilar ¢ npoaswkeHHeM Briepea (MEIICHHBIHN, TUIABHBIN). J[Is TEBYIIKH C TJIATOYKOM B
pYKe.

12)  Ilar ¢ mepecrymanuem («mepecTynka», ¢ MPOABMKCHHEM BIIEPE/).

13)  Ilar ¢ mepectynaHueM ¢ MOCTEICHHBIM TOBOPOTOM KOpITyca TO BIIPAaBO, TO BIIEBO.

14)  TlepekpeuBaronuiicsi mar (¢ NepeKpenIBalONIMMUCI HOTaMH, C MPOABHKCHUEM BIIC-
pen).

15)  Xopsl Tanna «CUOUPCKUN TUPUICCKHUITN.
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16)  Xoxsl Tanna «CMOJCHCKUH TyCaqOK .

17)  JIBwkeHHii pyK, HOJOKEHUS KOPITyca, XapaKTEPHBIX 3THM 00JIaCTsM.

18)  «BepeBouka» ¢ nmepedopamu MO 5 MO3UIMK HA MECTE U C TOBOPOTAMH.

19)  «/IBoiiHas BepeBOoUKa» C MOOYECPEIHBIMH NIEPECTYAHUSIMHU Ha MECTE U B IOBOPOTE.
20)  «Motamouka» Ha demi plie CHHKOIUPOBAHHBIM aKIIEHTOM Ha BCEH CTOIE W Ha IOJY-
MaJIbIaX.

21)  «KoOBBIpsIOYKa» C OTCKOKAMH.

22)  «MonoToukuy» B Xapakrepe ypaibckoro Tania «lllectepay.

23)  «MasaTHHK» - «MOTaI0YKa B MOMEPEYHOM JBUKCHHUH.

24)  JIpoOHBIC BBICTYKUBAHUS:

25)  JIpoOu B xapakTepe HapOAHbIX TaHIIeB [T0BOIKBI.

26)  XIOmyIIKH MYyXCKHE.

27)  TproxoBbIe JIEMEHTHI (MYKCKHE).

Bpamenusi Ha cepeauHe 3aJ1a.
Bpamenust mo JuaroHaj M Kiaacca.
Bpamenus no kpyry.

Mymcm/le TPIOKOBLIEC BpalmicHUsl.
HN3yyaemble TAaHUBI:

Py kamTea wiLlaHL bM €T H 0 il our Lplran
TaHL bHa pao B1 @O/ bA

VT an sHCK uTeaHL, bl

Vicn ack nTeaHL bl

Me& C VHEK a1 TeaHL, bl

8 diEhn(5  cstizwidzd)

JIK3EpPCHC y CTaHKAa

1) Demi pliés u grand pliés (monynpucenanust u mprceaanus).
2) Battements tendus (ckonkkeHne HOTOM 110 MOITY).
3) Pas tortillé (pa3sBopoTsl cTom).

4) Battemets tendus jetés (ManeHbkHe OPOCKH).

5) Flic-flac (ma3ok k cebe ot cebs).

6) Rond de jambe par terre (kpyroBbie CKOJIBXCHHS I10 MOJTY).
7) ManenbKkoe KabiryqHoe.

8) Bosnbmioe kabimydHoe.

9) Battemets fondus (msirkoe, Taroriee ABHKCHHE).
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10)  «BepeBoukay.
11)  Battment développé .
12)  JIpoOHbIC BHICTYKHBaHUSI.

13)  Grands battements jetes (Gosbie OpocKku HOTOM).

JK3epPCUC Ha cepelHe 3aJ1a

1) «[Ipa3qHUYHBINA TOKIOH.

2) [punananus Hakpect (ObICTpOE).

3) YckopenHas «rapmoiieukay ( 6e3 plie) Bokpyr ceds;

4) [Ipocras u nBoitHas ¢ MOBOPOTOM Ha 360° B mpHcelaHUU Ha MOJIYNaJIblIaX U Ha BBITAHY-
TBHIX HOTaX;

5) «MoTaJI0ouKay ¢ TOBOPOTOM.

6) Xon Ha pedpo kabiyka ¢ MOAOMBKOM U IPOJIBMKEHUEM BIIEPE/I.

7) [IIar-6er ¢ HaKJIOHOM B KOpmyce; 0er ¢ oTOpachlBAaHHEM HOT Ha3aJ C aKIIEHTHPOBAHHBIM

HCIOJHEHUEM, ber c MOJHATHEM COTHYTBIX HOT BIEPEJ, KaK Ha MECTC, TaK U B IPOJABMIKCHUU,

TOT e Oer B Pa3IMIHOM PUTMHYCCKOM PUCYHKCE.

8) OcHoBHble X0/1bI TaHIIa «Matans» OplIOBCKOM 00JIaCTH U CONYTCTBYIOIIME UM JBUKE-
HUS PYK.
9) JlpoOHBbIe BBICTYKMBAHHUS B XapakTepe TaHIa «MaTaHs» U «XJIOMyLIKN».

10)  Tproku MyXCKOTO XapakTepa.

Bpamenus Ha cepeauHe 3aja.

Bpaumenus mo fuaronaJu 3aga.

Bpamenus mo kpyry 3aJa.

HN3yyaemble TAHUBI:

Per vHan bbiHeT a H L bl

Karmbiy, K 1 @4y, bl

Vicn ack v g aHy, bl

BeHrepck 1 ® aHu, bl

b or acip nteaHy bl

9 d&iin(6 dstkyjdzd)

6 Tox 00y4YeHUs SBISETCS JOMOJTHUTEIBHBIM TOAOM OOYYEHHS IO MpeanpodeccnoHanbHOM 00-
meoOpazoBaTeNbHON TMporpamMMe B objacTu xopeorpaduueckoro uckyccrsa. OOydeHuwe yda-
IIMXCS 3TOTO KJlacca HampaBiIeHHO HA MOJArOTOBKY K MOCTYIIEHUIO B cpelHee MpodecCHoHab-

HOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHHE.
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JK3EpPCHC y CTAHKAa

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9
10)
11)
12)

Demi pliés u grand pliés (monynpucenanus u npuceaanus).
Battements tendus (ckosikxeHue HOTO#t MO MOITY) .

Pas tortill¢ (pasBopoTs! cTom).

Battemets tendus jetés (ManeHbkre OPOCKH).

Flic-flac (ma3ok k cebe ot cebs1), Ha MaTepuase bIFAaHCKOTO TaHIIA.
Rond de jambe par terre (kpyroBbie CKOJIbKEHHS T10 MOJTY).
Bonwioe kabmydHoe.

Battemets fondus (msirkoe, Taroriee ABHKCHHE).
«BepeBoukany.

Battment développé .

JIpoOHbIC BBICTYKHUBAHUS.

Grands battements jetes (6oiblire 6pOCKH HOTOI).

3K3epcuc Ha cepeauHe 3ajaa

1)
2)
3)
4)

[Toks10H B BEIOPaHHOM HAIIMOHAJIBHOM XapaKTepe.
Yckopennas «rapmoiieuka» (0e3 plie) B counranuu ¢ degaje.

«BepeBoukmn».

«MoTanouka» - «MasiTHHK) C AKIICHTUPOBAHHBIM OTCKOKOM H 3az[ep>1<1<0171 pa60q6171 HOI'n

Ha MECTC U B ITIOBOPOTC.

5)

Bcee PAa3HOBHUAHOCTHU IMMPOCTBIX CHCHUYCCKUX XOJ0B B COUCTAHHUU C APYIUMU NBHKCHUAMU

U JBIKEHUSMH PYK B XapaKTepe U3y4aeMbIX HAPOJHOCTEM.

6)

Pa3HOBI/I}1HOCTI/I XOPOBOAHBIX XOO0B B COUCTAHUH C APYTUMHU ABUXCHUAMHA U JBUKCHU A~

MU PYK B XapaKTepe U3y4aeMbIX HApOJAHOCTEM.

7)
8)
9)
10)

Xon ¢ MoA0UBKOM 1 IPOJIBUKEHHUEM BIEpEI.
Xon Ha peOpo kabiyka ¢ MOJAOMBKOM U MPOABHKEHUEM BIIEPE.

[ITar-6er ¢ HaKJIOHOM B KOPITYCE.

ToT ke Xoa ¢ OTCKOKOM Ha OJIHY HOT'Y B HadaJi€¢ ABUXKCHUA U HAKIIOHOM KOpITyCa (pyKI/I

MIPUCOTHYTHI ¥ IBIKYTCSI BIIOJb KOPITyCa).

11)

OCHOBHBIE XO/Ibl PETrMOHAJIBHOIO TAaHIAa U COMYTCTBYIOLINE UM ABIXKEHHS PYK (B CLIEHU-

4eCKOM BapuaHTe).

12)
13)

«XJIOMYIIKU» U «3aKJIaJTKH».

Tproku MyXCKOro Xxapakrepa.
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Bpamenus Ha cepenuHe 3aJia.
Bpamenusi mo nuaronaJiu 3aJja.
BpameHnus mo kpyry 3aJa.
I/I3yqaeMble TaHIbI:

Py kaamea H U bl

TaHy bHa pOoo Ee e

Ll bl TH&X W A Hem a

MOobLIK N I Hem a

Wcn ack n 11 Heom a

Bor oHbl 1 H el

7. Y4yeOnblii npeametr «CoBpeMeHHbINH TaHeI»

YpoBeHb MOATOTOBKM OOYYAIOIIMXCS SBIISETCS PE3YJIbTaTOM OCBOEHHUS MHPOrpaMMbl y4eOHOTO
npenMera «COBpEMEHHBII TaHel», KOTOpbI ompezensercs (popMHUPOBaHUEM KOMILJIEKCA 3Ha-

HHI, yMEHUH U HABBIKOB, TAKUX, KAK:

- 3HaHWE PUCYHKA TaHIa, 0COOCHHOCTEH B3aMMOCHCTBUS C TapTHEPaMH Ha CIICHE,

- 3HaHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIINI COBPEMEHHOTO TaHIIa,

— 3HaHUE OCOOEHHOCTEN MOCTAaHOBKHM KOPITyca, HOT, PYK, TOJOBBI, TAaHIIEBAJILHBIX KOMOMU-
HalWUi,

- 3HaHME CPEJICTB co3/1aHus oOpa3a B Xxopeorpaduu,

— 3HaHUE OCHOBHBIX HAIIPABJICHUI COBPEMEHHOT'O TaHIIA;

- 3HaHUE TPUHIMIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3BIKAIBHBIX U XOPEOTrpapUuecCKUX BBIPA3UTEINIb-
HBIX CPEJICTB;

- YMEHHUE UCIOJHATH JIEMEHTHI M OCHOBHbIE KOMOMHAIIMU COBPEMEHHOT'0 TaHIIa,

- YMEHHUE PacHpe/ieNiTh CHEHNUECKYIO IIOA/IKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPaHATh pPU-
CYHOK TaHIIa;

- YMEHUS BBINOJIHATh KOMIUIEKCHI CIIEIHAbHBIX XOpeorpauiyeckux ympaKHEeHWH, Cro-
COOCTBYIOIIMX Pa3BUTHIO MPO(HECCHOHAIBHO HEOOXOAUMBIX (PH3UUECKUX KaYeCTB;

- YMEHUS Ha OCHOBE UMIIPOBH3AIMU COUYMHATH KOMOMHAIIMU U XOpeorpaduuecKkue KOMIo-
3ULIUY,

- yMEHHUs coOmofaTh TpeOOBaHUS K OE30MAaCHOCTH IPH BBIMOJIHEHUH aKpOOATHUYECKHX
TNBIDKECHUH,

- HaBbIKU MY3bIKAJIbHO-IUIACTUYCCKOI'0O MHTOHUPOBAHU A,
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- HaBBIKM COXPAHEHHSI U TOAJIEP>KKHA COOCTBEHHOM (hU3NUIECKON (POPMBI,

- HABBIKU IIyOJMYHBIX BBICTYIIJICHUH.

O0beKT OlEeHHMBAHHUS. HCIOIHECHUS OK3€pcCuca U BCIIOMOIaTCJIbHBIX KOPPUTHPYIOLIUX YIIpaXK-
HEHHMI B ImapTepe; INOCTaHOBKAa KOpPIIyCa, HOT, pYK U TI'OJIOBHI, aKpO6aTI/I‘IeCKI/IC DJICMCHTBI, ABU-

JKCHHUA IJIA Pa3BUTHA TaHLIeBaHLHO-pHTMI/I‘ICCKOfI KOOpJAUWHAalU U BBIPASUTCIIBHOCTH.

Bo BpeMsi mpocMOTpOB ydalyecss MCHOJHSIOT 3apaHee MOATOTOBJICHHBIC IMPENojgaBaTelieM U
MPOYYCHHBIC YUAIIUMUCSI KOMOMHALIUHU (ITHOIbI).
KomOuHaruu (3TIObI) COCTABIIAIOTCS IMPEMOJaBaTe/ieM W3 JBWKCHHH, YKa3aHHBIX B IEPECUHE

COCTABIIAIONINX JBIKCHHH (3JIEMEHTOB).

TpeGoBaHus K NPOMEKYTOYHOM aTTECTALMMU.

Kiacc TpeOGoBaHMsI K IPOMEKYTOUYHOM aTTECTAUN

3kmacc |0 BY& B NEPHD I Ofa 6 GIEHN Y4 BIECS AO/MK HbI3HA T bYM IE b
- MY3bIKAJIBHBIC KBAaJAPAaThl, TEMII U XapaKTCp My31)IKI/I;
- xopeorpaduueckue Ha3BaHUS U3YYCHHBIX HJIEMEHTOB.

- BOCIIPOM3BOJUTH 3a/IaHHBI PUTMUYECKUI PUCYHOK XJIOIKaMH,

- BJIAZIETh KOPIIYCOM BO BPEMS UCIIOJIHEHUS ABUKCHUN,

- pacKpernonaTsCcsl B UMIIPOBU3AIMU Ha PA3JIMYHbBIN MYy3bIKaIbHBIM MaTepHal;

- OPHUEHTHPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE;

- KOOPJMHUPOBATH CBOU JIBUKEHUS;

- UCIOJIHATH XOpeorpaduyecKuil 3TIo/1 B IPYIIIIE;

- KOPPEKTUPOBATh CBOK JEATEIBHOCTh B COOTBETCTBUM C 3aJaHUSMU U 3aMme-
YaHUSIMU I1€J1arora,

- KOHTPOJUPOBATh COOCTBEHHOE MCIIOJHEHHE, COTIIACOBBIBAS €r0 C KOJUIEKTHB-
HBIM;

- BJIaJCTH aKTépCKI/IM MacCTEpCTBOM CHCHUYCCKOI'0 TaHIA.

4kmacc |10 BYKEW BT O P OT O YHEISYE AWE @ [0/DK Hbl HAT bUYM & b:

- TEPMHUHBI COBPEMEHHOTO TaHIIA.

- IPaMOTHO UCIIOJIHSTH 3JIEMEHTHI TAHIICBATHHBIX JBUKECHUN;

- MMITPOBU3UPOBATH Ha 3a/IaHHYIO TEMY UK 00pa3;

— WHIUBUAYAILHO MOKA3bIBaTh KOMITO3UIIUU TIEPE] OCTATHHBIMU BOCITUTAHHU-
KaMu

Skmacc |10 BYKB® U €T B O [ar @®eHV sy4 AWEcH [0/K Hbl H@ T bymeT b

- Ha3BaHUS HOBBIX COBPEMEHHBIX XOpeorpapuuecKuX 3JIEMEHTOB U COUCTaHUH,
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- o01Ire cBeIeHUs] O BOSHUKHOBEHHUH Y CTAHOBIICHHH COBPEMEHHOT'O TaHIIA, €r0
0COOCHHOCTH ¥ MPUHIMIHAIIBHBIE Pa3Inyius ¢ APYTUMU BUAAMU Xopeorpaduu;

- TEPMUHBI JKa3 TaHIIa,
- Ha3BaHUS aKPOOATHYECKUX DJIEMEHTOB.

— BBIINIOJIHATH ABHXKXCHUA U KOM6I/IHaI_II/II/I Ha CEpCAUHC 3ajla B YCKOPCHHOM TCM-

- CaMOCTOSATCJIbHO BBIIIOJIHATDH aKp06aTI/I‘-IeCKI/IC OJICMCHTHI,

- HUMIIPOBU3HUPOBATH IO IIECHIO, COUYCTAaA ABUIKCHUSA CO CIIOBAMM.

6 xiacc

Mo B\YKE® NETBRT OT O WueHy IH BMEOEO0K Hbl HB T byM I b

- HOBBIC 0003HAYCHMS DJICMCHTOB COBPEMCHHOTI'O TAHIIA,

- TCPMHHOJIOTHIO JI’Ka3 MU MOJACPH TaHIIA,

- BJIAACTh KOPIIYCOM BO BpPpEMs ITOBOPOTOB;

- IIPOBOJUTH Pa3MMHKY BMECTO II€arora,

- BCTABJIATH B IPOITYHICHHBIC KYCKU MOCTaBJICHHOMN KOM6I/IH8.I_II/II/I CBOXO MMIIPO-
BHU3allHIO.

7 Kiacc

Mo B\yYKEW AT O I O TYyeewaydy AYECA JO/K Hbl3HA T byM B b

- Ha3BaHUsI HOBBIX COBPEMEHHBIX XOpeorpauueCcKux JIEMEHTOB U COYCTAHMI;
- OCHOBHBI€ 3aKOHBI M IPU3HAKUA MOJIEPH-/I>Ka3 TAHIIA;

- UCIIOJIHATH aKpPOOATHUECKHE IIEMEHTHI,

- BBIpaXKaTh 00pa3 € MOMOIIbIO IBHKEHUH;

- Ha OCHOBE MMIIPOBHU3AIIUN COUYUHATH KOMOMHAIIMK U XOpeorpadudeckue KoM-
MO3HIIHH.

8 xiacc

17 iz §iglts 2AC LAfpz00 K EH BbIS B T ¥ Y4 AMX 8N OyYEH HI €3 8 &€ Y [Oay-
UEHW SBHAHVIS, YM € H WNHABbI K U :

- CBOOOJTHO M TPaMOTHO OPUEHTHPOBATHCS B TEPMUHOJIOTHH COBPEMEHHOTO
TaHIIA;

- KCIOJIb30BATh TEPMUHOJIOTHIO J)Ka3 TaHUA U 3HATH IEPEBOJ MHOCTPAHHBIX
CIIOB;

- TEXHUYECKH TPAaMOTHO UCTIONHSATH aKPOOATHUECKHUE DIIEMEHTHI,

- BBIpaXKaTh 00pa3 ¢ MOMOIIBIO JIBHKECHUH;

— BIIQJIETh TEXHUKOW HMCIOIHEHHUS: PUTMHUYECKON CBOOOJION, MBIIIEUHON pac-
KpEMOUIEHHOCTBIO, TOUHOCTBIO AKIIEHTOB M CJI0)KHOW ITOJTMMETPHEM.

9 kiacc

17 iz figlis 2AC LdfPznonK eH BbISI B T ¥ Y4 BIMX BN OyY4EH HI €3 &8 &G Y [Oay-
YEHN SBHAHMS, YM € H WMHABbI K U :

- Ha3BaHUs Street HanpasieHU;
- BJIaJICTh TEXHUKOUN HcronHeHus hip-hop TaHIa;

- TEXHUYCCKU I'PAaMOTHO UCIIOJHATH ABHUXKCHUS U3 street HaITpaBJICHUA,

41




- YYBCTBOBAThH I'PABUTALIUIO U UCIIOJIL30BATh e B TaHIIC.

Hepeqeﬂb OCHOBHBIX TEM JJIA CAaAYH HpOMe)ICYTO‘lHOﬁ aTTeCTallum.

Kirace [IepedeHb OCHOBHBIX TEM IS CAA4YM IPOMEKYTOYHOM aTTeCTalun

3 knacc | My3bIKaabHO-pUTMHYECKAS TUTACTHKA
HNmnposusanust

TaneBabHbIE KOMOMHALIAT

4 xmacc | My3blKaJlbHO-PUTMUYECKAs IJIACTHKA
CoBpeMeHHBIN TaHeIl
NmnpoBuzanus

TanueBanbpHbIE KOMOMHAIINH

5 knacc | CoBpeMeHHBIN TaHel]
NmnpoBuzanus
TaHieBasIbHBIE KOMOMHAIIAH

AKpobaTrnyecKue 3J1eMEHThI

6 kmacc | CoBpeMeHHBII TaHel]
Nmnposusanus
TaHIeBaabHbIE KOMOMHAIIUN

AKpO6aTI/I‘leCKI/Ie 9JICMCHTBI

7 kmacc | CoBpeMeHHBIH TaHel]
HNmnposusanus
TaH1eBaabHBIE KOMOWHAIIUH

AkpobaTrnyecKkue 3J1eMEHTbI

Hepeqenb OCHOBHBIX TEM IJIA C1aY1 BBIITYCKHOI'O 9K3aMEHa

8 xkmacc | CoBpeMeHHbIH TaHell
HNmnposusanus

AxpobaTuyeckue 1eMEeHThI

9 xmacc | Street nanpaBieHus

Contemporary dance
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